KapToTeka yrpeHHero u BeuepHero Kpyra JJisi aeTei
CTaplIero J0MKO0JbHOI0 BO3pacTa

IHosicHUTEBbHAA 3aIIMCKA

«Ympennuit kpyzy — 3TO pUTMHYECKU OpPTaHU30BaHHAs, SMOIIMOHAIBLHO U
CEHCOpPHO HAIOJIHCHHAs WTPaMU, HalpaBJICHHAs Ha CTUMYJISIIAIO aKTUBHOTO ydYa-
cTHsl peOeHKa B O0IIEH Urpe, Ha Pa3BUTHE €T0 KOMMYHHKATUBHBIX BO3MOKHOCTEH
4acTh PEKUMHOTO MOMEHTA, ITPOBOJMMOTO B OMPEACICHHOE BpeMs. DTO Hadajo
JTHSI, KOT/Ia JIETH COOMPAIOTCS BCE BMECTE ISl TOTO, YTOOBI BMECTE MOPAT0BATHCS
MPEACTOAIEMY JTHIO, TOACIUTHCS BIICYATIICHUSIMH, Y3HATh HOBOCTH (UTO MHTEpEC-
HOTO OyneT cerofus?), 00CyIUTh COBMECTHBIE TUIaHbI, MPOOJIEMBI, TOTOBOPUTHCS O
npaBWiax U T. 1. IMEHHO Ha yTpEeHHEM KpyTe 3ap0oXKIaeTcs U 00CYK1aeTCsl HOBOE
MpUKIIIOYeHUE (00pa30BaTeIbHOE COOBITHE), IETH JOTOBAPHUBAIOTCS O COBMECTHBIX
MpaBWIax TPYHIbl (HOPMOTBOPYECTBO), OOCYKIAIOTCS «MUPOBBIE» U «HAYUIHBICH
po0IeMbl (pa3BUBAIONIUN AUAIIOT) U T.J.

Takum 00pa3oM, OCHOBHASI Uelb NPOBEOCHUA YMPEHHE20 KPy2a — «3a1aTh
TOH» BCEMY JHIO, TO €CTh CO3J[aTh MOJIOKUTEIbHBIA 3MOIMOHAIBHBIM HACTPOU U
BCEIIUTh B peOEHKA YBEPEHHOCTh, YTO CPEJIM CBEPCTHUKOB €My OyJeT XOpoIlo, a
JieHb 00emaeT ObITh MHTEPECHBIM U HACKHIIIICHHBIM.

PekoMeH10BaHO OpraHW30BaTh MEPE 3aBTPAKOM CO BCEMHU IETHbMU, MPUCYTCTBY-
fomuMu B rpymme. O0Cy)aeHne B MITaIIIEM JONTKOIFHOM BO3PAaCcTe 3aHMMAET OT
S 1o 20 MUHYT, B CTaplIeM JOMKOJIbHOM Bo3pacte ot 10 1o 20 MUHYT.

Opzanuzayus « Ympenuezo Kpyza»

Ilens: «3amaTh TOH» BCEMY JTHIO, CO3/IaTh IMOJOKUATEIBHBIN AYMOIIMOHABHBIN
HaCcTpPO M BCEIUTh B peOEHKA YBEPEHHOCTb, UTO CPEIU CBEPCTHUKOB eMy OyieT
XOPOIII0, a JICHh 00eM[aeT ObITh MHTEPECHBIM 1 HACHIIIICHHBIM.

C y4€TOM ATOTr0 OCHOBHBIMU 3A0AUAMU YMPEHHEZ0 KPY2a SIBISIOTCS:

1. Co3naHue SMOIMOHAIBHOTO HACTPOSI HA BECh JICHb — «3aaTh TOHY;

2. YcranoBiaeHHe KOM(POPTHOTO COMMAIBHO — MCUXOJIOTHYECKOro KiMMara B JIeT-

CKOM KOJUIEKTHBE Yepe3 CBOOOAHOE OOIIEHNE CO CBEPCTHUKAMU

3. PazBuTtue 0oOIICHUS U B3aMMOJICHCTBUS peOEHKA CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKA-

MU, 000TaIleHNe aKTHBHOTO CJIOBAPS; PA3BUTHE CBSI3HON PEUH.

K o0pazoBaTenbHBIM pe3ybTaTaM YTPEHHETO KPyra MOXHO OTHECTH CIIOCOOHOCTH

pebEHka:

» KoHTponupoBaThs CBOE MOBEACHNUE;

» YcTaHaBIMBaTh KOHTAKTHI; BEIPAKATh CBOE OTHOIIICHUE;

» BBINOMHATH MPOCTHIE TIPAaBUIIA, CICA0BATH MMPOCTOMY JITOPUTMY MPU OOIIECHUN
B TPYIITIC;

» 3amaBaTh BOIPOCHI U OTBEYATh HA BOIPOCHI B IIpeleiiaX CBOCH OCBEIOMIIEHHO-
CTH U OTIBITA;

» BbIcKa3bIBaThCS B CBSI3U C BBICKA3bIBAHUSIMH JPYTHX;

» Hcnonb30BaTh 3JIEMEHTAPHBIE HOPMBI OOIIICHHS;

» CoTpyaHUYATh CO B3POCIIBIMU M JIETHMU B TPEIOKCHHBIX (DOpMax.

Osrcudaembwlii 00pazosamenvHblil pe3ynomam




» KoMMyHHKaTHBHOE pa3BHTHE: Pa3BUTHE HABBIKOB OOIICHWS, YMECHHS J0OPO-
YKEJATEJIbHO B3aUMOJEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH, TOTOBHOCTH K COBMECTHOM
NEATEIbHOCTH, YMEHUE BECTH JUaor (CIylaTh coOeceqHUKa, apryMEHTHUPO-
BAaHHO BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE).

» KorautuBHOe pa3BuTHE: pa3BUTHE MMO3HABATEIHLHOIO MHTEpEca, yMeHUs (op-
MYJIIPOBaTh CBOKO MBICIIb, CTABUTH 3aJa4H, UCKATh ITyTH PELICHUS.

» PerynstopHoe pa3BuTHE: pa3BUTHE YMEHHS COONIONATh YCTAaHOBICHHBIC HOP-
MBI U TIPaBUJIA, IOJYUHITE CBOM MHTEPECHl HHTEPECaM COOOIIECTBA, MJIAHUPO-
BaTh CBOIO U COBMECTHYIO JIESITEIbHOCTb.

» HaBbikn, yMeHUS, 3HaHUS: O3HAKOMIICHUE C OKPYIKAIOIIUM MHPOM, Pa3BUTHE
peur. pa3BUTHE JETCKOTO COOOIIECTBA: BOCIUTAHUE B3aMMHOW CHUMIIATHH U
JIPY>KEJIFOOHOTO OTHOIIICHUS ACTEN APYT K APYTY.

» OoOecrnieueHue HSMOIMOHAILHOTO KOM(pOpTa: CO3JAaHHWE IOJIOKUTEILHOTO
HACTpOS Ha J€Hb, MTOJIOKUTEIIBHOTO OTHOILLIEHHS K IETCKOMY Cajy.

Bedepnuii kpyr npoBoautcsa B popMe pediiekcud — OOCYKIEHUS C JIETh-
MU Han0oJiee BaXKHBIX MOMEHTOB MPOIIEAIIETo AHs. BeuepHuii kpyr momoraer Je-
TSAM HAY4YUTHCSI OCO3HABATh M aHAJIM3UPOBATH CBOU MOCTYIIKU M MOCTYIIKH CBEPCT-
HUKOB. JleTu ydaTcsi CripaBeJIMBOCTH, B3aUMHOMY YBKCHUIO, YMEHHIO CIIyIIaTh
Y MOHUMATh JApYyT Apyra. B Temnoe Bpems roga BEUEpHHU KPyr MOYKHO MPOBOAUTH
Ha yJIHIIE.

«Beuepnuii kpy2» noMoraer JeTsM Hay4YUTbCsl OCO3HABATh U AHAJIM3UPOBATH
CBOM TIOCTYNKH M TMOCTYIIKHM CBEPCTHUKOB — 3TO U €CTh lelb «BeuepHero kpy-
ra». Jletn yuarcsi cripaBeIJIMBOCTH, B3AUMHOMY YB)XKCHHUIO, YMEHHUIO CIyIIATh U
MOHUMATh JAPYT JIpyTa.

OCHOBHOE OTJIMYME BEUEPHETO Kpyra OT YTPEHHETO B TOM, YTO OH MPOBO-
nutcst B popme peduiekcun — MBI oOcyxnaem ¢ neTbMu HanboJiee BaKHbIE MO-
MEHTBI MPOIIEANIETO AHS: TO €CTh O TOM, YTO MBI JA€JAJIA, YTO 3aIIOMHUIIH, YTO TO-
HPABWJIOCh U YTO HE OHPABUIIOCH.

PexomMeH0BaHO BeYEepHUM Kpyr OPraHU30BaThb BO BTOPOW IOJIOBUHE
nHs1. OOCyXaeHrne B MIIQJIIIEM JOIIKOJIHFHOM BO3pacTe 3aHMMaeT OoT 5 1o 20 Mu-
HYT, B CTapllieM JOLIKOJIbHOM Bo3pacte oT 10 70 20 MUHYT.

Oosicudaempwtii 00pazosamenvHulil pe3yiomam
KoMMyHUKaTHBHOE pa3BUTHE: Pa3BUTHE HABBIKOB OOIIEHUs, YMEHUsI q0OpoKena-
TEJbHO B3aMMOJCHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMM, TOTOBHOCTH K COBMECTHOM Jiesi-
TEJILHOCTH.

KoruutuBHOE pa3BUTHE: pa3BUTHE MO3HABATEIBLHOTO MHTEpeca, YMEHHUsT (hopmy-

JUPOBaTh CBOIO MBIC/Ib, CTABUTh 3a/1aud, UCKATh MYTH PEUIECHHUS. PETYJSITOPHOE

pa3BUTHE: PA3BUTHE YMEHUsI COOJII0/IaTh YCTAHOBJICHHBIC HOPMBI U TIpaBUIIA, TOJ-

YUHSATh CBOM MHTEPEChl MHTEpecaM COOOIIECTBa, MJIAaHUPOBATH CBOIO U COBMECT-

HYIO JIEATEIIbHOCTD.

HaBbiky, ymMeHUs, 3HAaHUS: O3HAKOMJICHUE C OKPY’KAIOIIUM MUPOM, PA3BUTUE PEUH.

Pa3BuTHe neTCKOro cOOOIIeCcTBa: BOCIMUTAHUE B3aUMHON CUMIATHU U JIPYKETH00-

HOT'O OTHOIIEHUS JI€TeW NIPYT K APYTY, MOJOKUTEIBHOTO OTHOIIEHUSI K JETCKOMY

cany.




OMOIMOHAIBHBINA KOM(DOPT: 0becreuyeHne 3MOLUOHATBHOTO KOM(OpTa, CO3/1aHue
XOpOIIIET0 HACTPOCHHUs, (OPMUPOBAHUE Y JIETEH JKEJTaHUS MPUUTU B JETCKUN Cajl
Ha CJICAYIOIINH ICHb.

Kaprouka Ne 1 « IEHb 3SHAHWUM»

CTuxoTBOpeHHe HexeJIn
3HAIOT B3pOCIIbIE U JCTH,

Uro 6e3 3HaHWI HUKY/IA,
[TpuMeHSIOT 3HAHUS ITH

Jlns Becenbs U Tpyaa.

CrtposT 6amHu, HeOOCKPEOHI,
3amyckaroT CaMoJIeT,

A 0e3 3HaHU# ThI TONTPOOYIA
Caenatb cTyn uib OyrepOpos.

Yro0 HaiTH B JIecy 10pOTY,
Toxke HaIO YTO-TO 3HATH,

A Korja Tel 3Haelb> MHOIO —
B »xu3HM erde nooeKaaTh.

Hrpa — TpeHuHr «O0mmi Kpyr»
Csanpre B Kpyr, YTOOBI 51 Bac MorJia Bcex BuAeTh. [lo3qopoBaemces riiazamu, Iis/is B Ij1aza Apyr

apyry. Cierka KuBHYB IOJI0BOM, JOTPOHYCh JI0 IJIeYa CBOETO COCEa, YIAbIOHYCh €My (IIOKa3bIBaIO
6e3 cioB) CruenaiiTe, Kak 5.

ManbyukoBass rUMHACTHKA «B IKOIy»
B mkomy oceHbro noiiny.
Tam npy3eii cebe Haliay,
Hayuyce nucars, unrats,
bricTpo, mpaBUJIBHO CUUTATD.
A Takum yueHsiM Oyay!

Ho cBoii canuk He 3a0yny.
[erun «mararo najburuKaMu 1o CTOJIY.
3aru6aroT 1Mo OJHOMY MAJIbYUKY

Ha 00eHX pyKax.

I'po3sT yKa3aTeabHbIM NAJTBLYMKOM NPABOH PYKH

IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IaTHuIA
YTpeHHunii Kpyr
IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE ITpuserctBue «Ko- IIpuserctBue | IIpuBercrBue
«3apaBcTBYi» | «dpyr» JIOKOJIBYHK «J1oOpoe «BexnuBeie c10Ba»
OU3KyIbTMHU- Urpa «Ilonbepu | ®uU3KyIbTMHUHYTKA yTpO» VYnpaxuenue «Kto
HyTKa «bypa- MpeIMEThI K «Haumnnaercs pas- Jl/n «3axkoH- | TBOM Apyr?».
THUHO MOTSAHYJI- | IpU3HAKAM. MUHKa». M NPEAJIO-
cs». Lenb: yuanuth JKEHHE.
COIJIaCOBBIBATH Henb: popmu
IpUiaraTesb- poBath yme-
HBIE C CyIle- HHE M0J10U-
CTBUTEJIbHBIMH. path po-
CTBEHHBIE
CJIOBA.

ObcyoicoeHue naana OHs
Paboma c kanenoapem npupoosi

BeyepHuii kpyr

Jl/n «bnu3kue
CIIOBay.

Lens: dopmupo

Urpa «Onumm

IpyTay.
[lenb: pazBuTHe

H/n «IlocunTaiiy.
Lenb: ynpaHSTh B
COTJIACOBAHUU CY-

Hrposoe
yIpaXHEHHE
«Berep u mu-

J/mn «Y3Hai 1o omnu-
CaHUION.
Llenb: yunuts cocras-




BaTh YMCHHE KOMMYHUKATHUB- | MIECTBUTEIBHBIX C CTBS. JIATH ONKCATEIbHEIC
MOAOUPATh CU- | HBIX CIIOCOOHO- | YMCAUTENbHBIMH 1- pacckasbl O MIKOJIb-
HOHHUMEI K CJIO- | CTEH. 2-5. HBIX TIpeAMETaX.
BaMm. Pa3BuBaTh
TOYHOCTD BEI-
pakKeHUS MBIC-
JIEW MpH CO-
CTaBJICHUU
MPETIOKEHU .

Tooseoenue umozos Ous.
Toowcenanus.

Kaprouxa Ne 2 «MOM JOM. MOSI CEMbSI»

CTuxoTBOpEeHHe HeaeJIn
S y3Han, 4To y MeHs
Ectb orpomnas cemps.

U tponuHKa, 1 1ECOK,

B mose xa)xapIii KOJIOCOK,
Peuxka, HeGo romyboe —
3710 BCE MOE, poAHOE,
DTO poauHa Mo,

Bcex o010 Ha csere !

Hrpa — Tpennnr «YnsiOka» Hactan HOBbIM feHb. S yabIOHYCh BaM, a Bbl YIABIOHUTECH IPYT APYTY.
Kak xoporio, 4To MbI CeroHs 3/1eCh BCce BMeCTe. MBI CIIOKOMHBI U JOOPHI, IPUBETIUBBI U JIACKOBHI.
MBpI BCE 3/10pOBBI.

IManbunkoBasi rTIMHACTUKA «Moti dom»

B Hamewm nome Bce apy3bst ([leTr puTMHYHO CTy4aT KyJlayKaMH MO CTOIY.)
Camblil Miaamuii- 37o s. (PazkuMaror Kyjnayky, HauMHas ¢ MU3MHYMKA. )

910 Mama Maina,

Oto nama Cara,

310 6pat IOpa,

3t0 cectpa [ama.

«Hamma npyxxHasi cembs»

[Mama, mama, Opart u 5 ([letn pa3kuUMarOT KyJadykd, HaunHas ¢ OOJIBIIOTO RATbUA.)
Harmma npyxHasi cembsi (DHEpriUYHO CKaTh PYKY B KyJIaK HECKOJIBKO pa3)

BwMmecre B 1oMe npokuBaeM, BMECTE Mame oMoraeM (OHEpruyHo CKaTh PyKY B KyJIaK HECKOJIBKO

pas)

IonenenbHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IaTauna
YTpeHHuii Kpyr

IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE ITpuserctBue | IIpuBercrBue | IIpuBercrBHe

«dobpoe yrpo» | «Beimonnu 3amanue» | «3npaBcTByil» | «PeueBbie «Ilonpenucey noOpoTOI

OuU3KyIbTMHU- Hrpa «BcranbTe 1€, IlcuxorumMHa- | HACTPOMKHW» | C APY3bAMU»

HyTKa «Ce- KTO» CTHKa «3€Ba- Du3KyIb- [Icuxornmuactuka

MBS, K. TMUHYTKa «Bctpeua ¢ gpyromy».
«CewmeitHas OOMeH HOBOCTSIMH.
3apsiKay.

ObcyoicoeHue naana OHs
Paboma c kanenoapem npupoosi

BeuepHuii kpyr




Jl/u «HazoBu
JTACKOBOY.
Llenb: yuuTh
00pa3oBBIBATH
CJIOBA C MIOMO-
IIbI0 YMEHb-
UIUTENBHO-
JIACKATEJIbHBIX

cyddukcos.

VYnpaxunenue «Moé

UM,

]_ICJ'IB: Pa3BUTUC KOM-
MYHHUKATHBHBIX CIIO-

coOHOCTEN.

N/y «Ilone- Pacckas
JINCH CBOUM «Most 1r00u-
TETLIOM). Masi UrpyIi-

Ka».

Urpa «/laBaiiTe mo-
3HAKOMUMCSI»

Tlooseoenue umoz06 ons
Toorcenanus.

Kaprouka Ne 3 «<YEJIOBEK. YACTH TEJIA»

CTuxoTBOpEeHHE HeaeH
N. Unbuna «Ilpo Bee!»
OTO T1a3KH, YTOOBI BUACTD.
OTO HOCHK, YTOO IBIIIATE.

OTO yIIKHU, YTOOBI

CJIBIIIATh.

DTO HOXKKH, 4TOO OSXKaTh.
DTO py4yKH, YTOOBI MaMy
OdyeHb Kpenko OOHMMATh.

HUrpa — TpeHuHr:

«ITapoBO3HK C UMEHEM.
Ceituac kaxaplii OyneT npeBpamarbes B mapoBo3. Korma nmapoBos Oyaer exaTs Mo Kpyry, OH OyaeT
XJIONaTh B JAJI0IIX U Ha3blBaTh cBOE UMs. I HauHy: «CBe-Ta, CBe-Ta...». S nmpoexana Leiaslid KpyT,
a Tenepb BhIOEpPY MapoBO3MKa BMecTo MeHs. Sl BeIOMparo... Teneps OHa cTaHET NapOBO3MKOM H T.JI.

IHanpunkoBasi THMHACTHKA

«YemoBeuek)

Pa3, nBa, Tpu, ueThIpe, NATh, (CKUMAIOT U PA3KUMAIOT MAJIbIIbI)

Byny ¢ mamoli pucoBaTh. (KpyroBble IBUKEHUS MaJIbLIEB, CII0KEHHBIX B LIEMOTKY)
BoT rosioBka, BOT )KMBOTHK, (pPyKaMH PUCYIOT MaJICHbKHI U OOJIBIION KPYT)
Hooxxu, pyuku, rima3ku, poTUK
U npudecka u3 Kojedek (PUCYIOT B BO3AYyX€E KOJICUKH)
[Moxyuniics yenoBeyek. (pa3BecTd pyKH B CTOPOHBI)

IHonenenbHUK BropHux Cpena YerBepr Iarauna

YTpeHHunii Kpyr
IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE ITIpuserctBue «MsI cka- | [IpuBercrBue | IIpuBercTBhe
«31paBCTBYH, «/laBaiite mopa- | >xem HeOy: «3apas- «3apaBcTBYH | «XJIOMyIIKa.
OPYKOK». TyEMCS». CTBYW». npasas pyka, | I[lanpunkoBas ur-
OO6meH HOBO- J/m «lockaxku | [lcuxorumuactuka «Po- | 3apaBCTBYi pa «IIporynkay.
cramu: «Kax CIIOBEYKOY. JUTENIN YIUIA B TOCTU». | JIeBast pyKay.
IIPOIIET BbI- My3s/n «Mpl
XOJIHOU JIEHDBY. UIEM.

Obcyoicoenue niaua Ows.
Paboma c kanenoapem npupoovi.

BeuepHuii kpyr
[lcuxorumua- [TanbunkoBas OuskynpT™MunyTka «Ce- | I/u «Hazosu | I1/u «3t0 si».
ctuka «Jlacko- | urpa «Mpl cuu- | MelHas 3apsAaKay. 71ackoBo ya- | OO6MeH HOBOCTSI-
Bas MaMay. TaeM». CTH TeJIay. MU

Tooseoenue umozo6 ous.
Toowcenanus.




Kaprouka Ne 4 «cOCEHb. OCEHHHUE ITPU3HAKN»

CtuxoTBOpEHUE HeaeIH
OceHb MOAOMIET HECIBIIIHO, TUXO BCTAHET y BOPOT.
B oropoze mucTHK BUIIIHU HA AOPOXKKY YHAJET.

DTO nepBasi IpuUMeTa, YTO OT HAC YXOJHUT JIETO.

A BTOpasi — KyCT MaJMHbI B HUTSIX O€JbIX MayTHUHBI.
UyTh KOpO4YEe CTaHET JIeHb, IOTEMHEIOT O0JIaKa,
CoBHO X HaKpOeT TeHb, cTaHeT macMypHo# peka (T.ILLlopeiruna).
OceHb JTUCThSIMU UTPACT, JTUCThS C BETOK OOpPHIBAET.
JIuCThs JKeNThIE JETAT MPSMO Ha PYKU PeOsT.

Ectp B n1ecy noxx0OuHa, TaM pacter psOuHa.

Bycbl — sironibl Ha Hel, citoBHO pocceinu orHel (B CremanoB).

Hrpa — Tpennnr «Ytpennee Goto»: Becranb, Kak TOJBKO COJHIE BCTAaHET (PYKH BBEPX)
M THXOHEYKO K OKOIIKY PYKY JIyd K TeOe MpOTAHET (PYKH BIepén)

Tol mocTaBh CKOpEH 101Ky (TOCTABISIOT JIJOIIKH COTHBIIIKY)
[TycTh TeOst yBUAUT MaMa M OJICThIM, U OOYTHIM (TIPOBOJIAT JIAIOHSMH I10 JIHITY, HAKJIOHSAIOTCS U JI0-
TParuBarOTCsI 10 00YBH)
ITycTh TBOW JIeHb BECEIBIM, 3BOHKHM Oy/IeT (IIUPOKO Pa3BOIAT PYKH).

[ManbunkoBasi rUMHACTHKA «Mala Bape:xXKy Hajaesa.
Mama Bapexky Hazgena: «OH, Kya sl HaJIbUuK jesna’?
Hery nanpunka, nponai, B CBOW JOMUIIKO HE IOMAI.
Mama Bapexky cHsina: «l[lornsanure — ka, Hanuia!
Nienip, uimens 1 HalaEb, 3APaBCTBYM, MATbYUK, KaK KUBEIIH?».
«OceHHHE JTHCTHSI».
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, MATh, OYAEM JTUCTHS COOMPATH.
JlucTtes Gepesbl, TUCThS PAOUHBI, TUCTUKH TOIOJIS, TUCThS OCHUHBI,
JIuctuku myba Mbl cobepeM, MaMe OCEHHUI OYKEeT OTHECEM.

ITonegeabHUK Bropuuk | Cpena | YerBepr IaTHnna

YTpeHHui Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE IIpuBercTBHE [IpuBercTBHE IIpuBercTBHE
«Jlamomxm» «3npaBcTBYiiTe | «Pyku» «CraneM psaabiIkoM | «COTHBIIIKO»
J/n «Cnosa - MOM JIOPOTHE» Urpa «/laBaiite 0 KPyTy» Curyanus «Kak
POACTBEHHU- Jl/u «Bpemena noszgoposaeMcs». | Urpa «HerBEpThlii ThI ce0s UyB-
KH. royia. [T/u «Betep u JTUTITHAI. CTBYEIIIb ?
Hens: ynpaxkua | Llens: yuuts JKENTBIE TUCTOY-
Tb B Ioj100pe COCTaBJISITh K.
OJIHOKOPEHHBIX | ONKCATEIBbHBIN
CJIOB. pacckas o Bpe-

MEHax roja
Obcyorcoenue nuana Ous.
Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr
OU3KyIbTMHU- VYpaxHenue N/y «O6pazyit OU3KyJIbTMUHYTKA H/u «Pon-
HyTKa «3a Ma- | «Mo€ ums». CJIOBay. «OceHb». CTBEHHBIE CIIO-
JIUHOMN. Hens: pazeutue | Llens: pacimpsars | Urposoe ynpaxxHeHUE | Bay.

KOMMYHI/IKaTI/IB-
HBIX CIIOCOOHO-
CTEN.

1 aKTUBU3HPO-
BaTh CIIOBAPHBIN
3arac; ynpaxHsTh
B 00pa3zoBaHUU
JNEUCTBATEIIHLHBIX

«Bertep u nucThs
CIIOCOOHOCTEN.

[lenb: pa3BuBar
b Yy JAETEN MOHS-
THE POJCTBEH-
HBIX CJIOB.




MpUYACTHI
HACTOSIIETO Bpe-
MEHHU.

Tooseoenue umozo6 Ous.
Toowcenanus.

Kaprouka Ne 5 « ®PYKTbI. OBOIIN»

Uto pacteT Ha HaIIEH TPSAKE
Orypiibl, TOpOIIEK CIaJAKUH.
[Tomuops! 1 yKporI

Jlia npunpasbl U 1St IPOO.
Ectb penucka u canar,

Hama rpsnka - mpocto xian.
Ho ap0y3bl He pacTyT TyT.
Ecnu ciymian Tel BHUMATENBHO,
3anoMHUI 00513aTENBHO.
OTBeuaii-ka 1o MopsiKy.

Uto pacteT Ha Halen rpsake?
(B. Kopkun)

Hrpa — Tpenunr [etu, npencraBbre cede, 9TO MBI OBOIIH HA IPSJIKE (TOMHIOPHI, OTYPIIBI | IIP. ),
JlaBHO HE OBLIO OIS U OBOIIM 3aBSUIM: CHaYaia OMyCTHJIMCh TOJIOBKH, TIOTOM — JINCTUKH, & TIOTOM
coruyJcs Bech cre0enék 1o 3emin. (Ha cu€t 1 —omyckaroT royioBy, 2 — poHSIIOT PYKH BJIOJIb TYJIO-
BHIIA, 3 — IPUCEAAIOT HA KOPTOUKH).

Brpyr 3akamnan 10IuK, ¥ OBOIIM Ha4Yalld O’KUBATH (JI€TU MOBTOPSIIOT YIPaKHEHUE B 0OpaTHOM
TOPSIZIKE).

MasnbyukoBasi rUMHACTHKA «Y JlapuCKH - IBe peauCKI».
YV Jlapucku — JBE pEAUCKU.
VY Aneuku — 1Be KapTOLIKH.
VYV Cepexku — copBaHIa — J1Ba 3€JIEHBIX OT'ypLa.
A y BoBku — /1B€ MOPKOBKH.
Ja eme y IleTbkn - 1BE XBOCTATBIX PEABKH.

IoHenenbHUK Bropuux Cpena | Yereepr | IaTHHIA
YTpeHHui Kpyr

IIpuBercTBHE IIpusercTBHE C IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE IIpusercrBuE:

«Icradera MSYOM. «Cepaue». 3n0- | «Ceeuay. Ilpen- | «BasBumucsk 3a py-

IPY>KOBI» Hrpa «Ckaxu poBasCh, 1ETH CTaBUTb, YTO B ku». [letn npuser-

IT/m «Ocennnit
OyKeT».

Ha000pOoTY.

nepeaarT Apyr
JpYTY BBIpE3aH-
HOE€ W3 KpacHOU
OyMmaru cepate.
N/Y »Cxkaxute

ApyT Apyry
100poe CIIOBOY.

pyke cBeya. le-
penaBarth ee Oe-
PEXHO, CTapasich
HE 3aTyIUTh.
310poBaThCs TH-
X0, HO YeTKO.
PasroBsop o BbI-
XOJIHBIX JHSX.
Kopotknii pac-
CKa3.

CTBYIOT JIpyT Ipyra,
HE pacLemisis pyk.
@opMBI IPUBET-
crBus: [Ipuser-
CTByIO TeOs1, Jlama;
Moe mouteHme Cna-
Ba U T.]I.

N/Y «3aragku omnm-
CaHHUA.

Obcyaicoenue naana Ows.
Paboma ¢ kanenoapem npupooul.

BeuepHuii kpyr




O6men undop- | [/ «Ynerator [I/m «Ynouka». | [lampumkoBas [T/ «Kmypxm».
Maruen. KYpaBIH». TUMHACTHKA!
Ilecasa «O «Cunur Oenka Ha
Ipyx0e» TEJIEIKKED.
Iloosedenue umoeos ousi.

Tloowcenanus.

Kaprouka Ne 6 «JIEC. 'PUBbI U AT'OJAbD»

CTuxoTrBOpeHMe Helesn «3aragkay.
[Ton onaBIye JIMCTOUYKHU IPY>KHO CHPSTATUCh TPHOOUKH.
OueHb XUTPbIC CECTPUYKHU ITH JKENThIe TUCHIKH. (B. Cmenanos)

Hrpa — Tpenunr «I'pud» [TomobOyiiTech Ha 3TOT rpubd. XOTUTE, S BaM OTKPOIO CEKPET €ro Kpaco-
TeI? BBIpOC 3TOT rpub Ha BETOYHOH moistHKE. Ero cpasy ke moiroOuiIu KpacaBUIlbl IIBETOYKH 32
n00poe OTHONICHHE, CUITY U BEXKIUBOCTh. [0 yTpam OH MpUBETCTBOBAJ Ka)bIi I[BETOUYEK U Oiiaro-
Japui 3a TO, YTO OHH JAPWIH €My CBOM KpPACHBBIC YJIBIOKM M HEKHBIC MPUKOCHOBEHHS. BHuMa-
TEJIbHO IIOCMOTPUTE APYT Ha JIpyra, MaJIbUMKU — Ha JIEBOYEK, IEBOYKH — HA MaJIbYUKOB. Muible
JIEBOYKH, BBl TaK K€ MPEKPACHBI, KaK IBEThl Ha MOJISTHKE — HEXHbBI, IPUBETIUBBI U JIACKOBBI.
Manbuuku, Mbl JIFOOUM Bac U TOPAUMCS BaMU 3a CHITY, JIOBKOCTh M q00poTy. Kaxaplit u3 Bac mo-
MOTaeT JpyroMy CTaTh KpacuBee, Japsi ApyromMy HEKHOCTb U JIaCKOBbIE ciioBa. S j1to0t0 Bac U jaa-
PIO BaM CBOIO YIBIOKY M HEXKHOCTb. M BBI TIOOMTE OpyT Opyra.

IManbynKoBasi THIMHACTHKA «3a AroAaMm».
Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATH, B JI€C HAEM MBI IIOTYJISTh.
3a YepHUKOM, 32 MAIIMHOM, 3a OPYCHUKOMH, 32 KAJIMHOM.
3eMIISIHUKY Mbl HalJIeM 1 OpaTHUIIIKE OTHECEM.

IoHeneabHUK | Bropuuk | Cpena YerBepr | IaTHunA

YTpeHHuii Kpyr
IIpusercTBHE IIpuBercTBHE [IpusercTBHE IIpuserctBue «Pe- | Puryan npu-
«BrpIimonny 3ana- «JloOpoe yTpo». «3paBCTBYII». YEBbIE HACTPOUKMY. | BETCTBUSA
HUE Ilcuxorumuactuka | Ilcuxorumuactu- |lIcuxormmuactuka | «Ilomenuce
U/y «I'pubouxm». | «Cobupaem rpu- ka «[Iporynka B |«OOpa3Hble nepeBo- | 100poToii C
Urpa «Ha3oBu ya- | ObI». JECH. wionieHus»: Kakol | apy3paMm».
CTH». «Mpi1 o necy num | «IIpobupaemcs BbI ce0e npezcTasid-| [lcuxorum-
[lens: pazButne — [IUTM — LIIK, TIOJI- | CKBO3b OypenoM, |ere Ocenb? M300pa- | HacTuka
CIIOBApHOTI'O 3ala- | OCMHOBMK HALIUIM, | BCTpEYaeM Myr- |3UTE PAHHIONO U «Bapum Ba-
ca. [Tonoxwunu B Ky30- | JIMBOTO 3aiila, o300 OceHs. PEHBEN.
VY sroasl — KOpHH, | BOK U Jayblle MO- | coOupaeM 4epHU-
BETKH, [TOYKH, JIU- | LUIH. Ky, OpYCHUKY.
CTbS, LIBETHI, SIr0- | MBI 110 Jiecy nuiy —
IIBL. UK — IIJTH, OeITbIi
VY rpuba — HOXKa, | rpud HaNUIM....»
HUISTKA, TPUOHU-
a.

Obcyoicoenue niauna Ows.
Paboma c kanenoapem npupoovi.

BeuepHuii kpyr
[/ «Exux B ne- | I1/u «Myxomop. U/y «Sronka — U/y «3emnsinukay. | [TanpunkoBas
Cy». MaJIMHKa. urpa «ro-

ZIBD).

I[1/m «Bumi-
HS.




Tlooseoenue umoz206 OuA.

Tloowcenanus.

Kaprouka Ne7 « IEPEBbS, KYCTAPHUKW)

CruxoTBOpeHue Heaeau «3arajaka
VYromaer Beex pedarT: BaHio — 3eMIISTHUKOM,
TaHiO — KOCTSIHUKOM, MallleHbKY OpEIIKOM,
IleTro — ceipoexkoil. (Jlec.)

Hrpa — TpennHr «/letu, mocMoTpute Ha cBOM pyku! Y MaJbUMKOB OHM OOJBIIME U CUIIbHBIE. Y
JI€BOYEK — HEXKHBIE U JIACKOBbIE. MBI JIFOOUM CBOM PYKH, BEJIb OHU MOTYT BCE: U OOHATH, U MOAHATh
yIaBILIEro TOBapuIla, U KPaCUBO HAKPBITh CTOJL.

ManbuyukoBasi ruMHacTHKA «OceHHMI OyKeT».
[Momym mane4YvuKy TYIATh, CTAN JIUCThS COOUPATh:
KpacHblil TUCTHUK, )KEJITHIA JIUCTHUK. ..
A MOTOM J1aBail cuuTaTh: OIUH, BA, TP, YETHIPE, MATh!

Ckoutbko ucTUKOB coopanu? Ilars!

C AuCThsIMU OCEHHUMHU OyJIEM MBI UTPaTh.

IloHeneJbHHUK | Bropauk | Cpena YerBepr IIssTHMIA
YTpeHHuii Kpyr

IIpuBercTBHE [IpuBercrBue: IIpuBercrBue: IIpuBercTBHE IIpuBercTBUE
«dobpoe yrpo». «3npaBcTByii, Ca- | «31paBCTBYH, «I1BeTok». «COJIHBIIIKO.
[lcuxorumuactu- | wa; Jlobpoe yrpo, | Jlemenska, apy- | ITanpumkoBas Urpa «Ocrade-
ka. Urpa «Jlox- Jamay. JKOK; urpa «ToT Ta APYKOBD».
UK. OOmeH HOBOCTSAMU | 31paBCTBYH, MaJbYUK.

(HOBas UTpyIKa, Hpouka, mo- [T/n «Knény.

COOBITHE B CEMBE, | APYXKKa»

TOSIBHJICSI TOMAIII-
HUM MUTOMEI).

Hrpa ¢ mukpodo-
HOM « Pacckaxu
o cebe To, 4TO
3aX0YCIIIbY.

Obcyorcoenue nuana ous.

Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

Hrpa «MslI ceituac
MOWJIEM HAIIPaBO».
I1/u «Haiiau cBoé
JEPEBOY.

Hrpa « HaliHHYEK».

U/y « s (MbI)
TOXKE.

JlngakTuyecKas
urpa «Pon-
CTBEHHBIE CJIO-
Bay.

I{enb: pazBuBar
b y J€TEH MOHS-
THE POACTBEH-
HBIX CJIOB.

I1I/u «Ha3oBu
TIEPEBOY.
ITanpunkoBas
TUMHACTHKA
«pyx6a».

Tlooseoenue umoz208 ous.

Lloorcenanus.

Kaprouka Ne 8 «JTOMAIIHUE " KUBOTHBIE)»

Nx nackoBo rmaaum, Bceraa 6epexem. (JI. Ilapamonosa).

Hrpa — TpenuHr: Mbl Bce NpeBpaTHIINCh B KOTAT: JleTH CHIAT Ha CTYJIbYUKAX M 110 IPUMEPY BOC-
MUTaTeNII UMUTHPYIOT IBHKEHUS KOILIKH, KOTOpas yMbIBae€TCs MOCIE €lbl: TPYT pedpoM JaJoHu
HOC, JIUIO U 3aTBUIOK, TPYT PYKY 00 PYKY U T.1.

IManpunkoBasg ruMHacTuka «Ilokakn».
VY XooukoB 1ecHs Takad: - I UK-TUK-THUK.
VY nTruuku-cuHWYKY — Takas: -l [MK-TIHK-TTHK.




VY nopoceHka — takasi: -Xpro-xXpro-xplo.

V exnka necHd Takad: -I[mroX-TIFOX -IIJTIOX.
VY KuCOHBKM TIECHS Takasi: -Msay-Msay-Msy.
A y pbiOemiku kakas?

IMoneneanHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr IIaTanna
YTpeHHuii Kpyr
IIpuBercTBUE IIpuBercTBue IIpuBercrBHe IIpusercrBue | IlpuBercTBue
«BpIm1o1HYM 3a12- «3IpaBCTBYI» «Cepaue» «[lonenuce «B3gBmmcs 3a
HHEY Urpa «Ckaxu Urpa «Ckaxure I00poToii ¢ PyKH»
PasroBop o BbI- Ha000pOT. IpYT Opyry A00poe | Ipy3bsIME» W/y «3araaxu —
xoHbIX THAX. Ko- CJIOBO». OOMeH uH- OMHCAHUS».
POTKHI pacckas. dhopmaruei.
ITecns «O napyx-
oe».
Obcyacoenue naana Ows.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.
BeyepHuii kpyr
W/y «Yranaiite, P.un.u «Tenp, I1T/u «Y poukay. ITanpunkoBas [T/u «Kmypxuy».
KTO MPSYETCS 32 TEHb, TOTCTCHB TUMHACTHKa OU3KyIbTMHU-
MOEH CITUHOI». (c mackamn). «Hpucku ot HyTka «Coba-
OU3KYJIbTMUHYT- KHCKI». Kay.
ka «Ha Bono-
O,

[loosedenue umozo6 OHs.

Tloowcenanus.

Kaprouka Ne 9 « IMKHUE " KUBOTHBIE»

B cocue nymio, B aymie — Terio.
A KTO B yIuie )KMBET B TeIuie?
A xuBeT TaMm Oenouka, 6eouka - Kapenaoyka,
Henocena-erosa, cioBHO OYCHHKH, IJ1a3a.

Hrpa — tpennnr: Msl ¢ BaMu IIpeBpaTWIMCh B CHEXMHOK. Ha MONsSHKY, Ha JIy)KOK THMXO Najact
CHEXKOK, KpYXaTcCsl CHeXKUHKHU, Oenble mymuHKU. [lonerenu, nonecnuch u noj €nky yierauch .Ho
MOy TYT BETEPOK, 3aKPYKUIICS Hall CHEXOK. KpykaTcsi CHeX)KUHKH, Oerble MyIIHMHKH (1eTH UMU-
TUPYIOT ABUKEHHUS 1O MY3BIKY).

I[ManbunkKoOBasi TKIMHACTHKA
Mawma muiiek 0ynut pano. He Bcratot oHu ¢ AuBaHa.

- OH, bonbak, BctaBait ckopeit! JKayT npy3bs yx y aBepeit!
- Hy, a 151, nenTsit Ykaszka! ¥V Tebst 3acoxiia kpacka!

Brb1 nomkuel ¢ CepenHakoM moOeIUTh aMOap U JA0M.

- be3pIMaHHBIN, Mol OenHsbkKa! 3Haro, 00JI€H OBLI THI TSHKKO.
[Toxxanero s TeOs1, ONIECKH eI ABA JTHS.

Tr1, MU3UHYHMK — MaJIBIIIOK, PocTa y Te0st — Bepiok!
Ho 3aro npoka3s u apak Mu COCUMTATh HEb3s1 HUKAK!

IoneneabHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr IIaTHrnA
YTpeHHunii Kpyr
IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE IIpuserctBue «by- IIpuserctBue | IlpuBercrBue
«Mukpodon» «Pykonoxartue». | 6en» «Kiybouex» «3apaBCcTBYIITE,
W/y «Pa3nble cno- | WU/y «Kakoii 3Byk | Putmuueckas urpa Urpa «Y3Hail | Ipy3bs».
Ba» (3UMHHMeE c0- | BcTpeuaercs ya- | «Tom — xyom. MIPEAMET I10 Hrpa «Yro Ta-
Ba). 1I1€ BCETOY. OIIMCaHUION. KO€ 1epes
TeM?»




Obcyoicoenue niama Ows.
Paboma c kanenoapem npupoovi.

Beuepumuii kpyr

[1/u «Bopon. [T/ «KTo kak me- | Urpa «PoBubM kpy- | [1I/n «Cromy. Urpa «I'ne Mbl
[TanpunkoBast pEeIBUTACTCS». TOM. ObLIH, MBI HE
rumMHactuka «Ha CKa)KeM, a 4TO
JTY’KOK TPUTILITA JIeJIajy ImoKa-
3aplyaray. JKEM.
Ilooseodenue umozos ousi.
Toocenanus.

Kaprouka Ne 10 «<MOS POAUHA-POCCHU S

CruxoTBOpeHMe Heaen
HeoO0bsiTHAs cTpaHa.
Ecim nonro-aonaro-maoro
B camonére Ham JeTeTh,
Eciu noiro-moaro-maoiro
Ha Poccuro Ham cMOTpETS.
To yBuauM MbI TOT I

U neca, u ropoja,
OxkeaHcKue MPOCTOPHI,
JleHThI pek, 03€pa, roOpsl. ..
Mp1 yBuaMM fanb 0e3 Kpas,
TyHIpy, rie 3BEHUT BECHA.
U moviMém Torma, kakas
Hama Ponuna Oombiast,
HeoObsiTHAs cTpaHa.

Hrpa — tpenunr: Ilpuioxkure pyky kK rpyau (mokassiBaro). Uto BeI uyBcTByeTe? Jla, aTo
ObtoTca Bamm cepana. Korja Bl COKOWHBI, cepale ObETCS POBHO, KOTJa CEpAUTECH —
y4amEHHo. JTO ceple Bac npenynpexaaet: «OCTaHOBUCH, YCIIOKOMCS, HE 3Muchy. «IIpo-
CTH», - IPOCUT OHO. JlaliTe mOMOXkeM Haiemy cepaiy, OyaeM IpyX uThb, He 0OMXKaTh IAPYyT
npyra. Hame cepaedxo Oynie OUTHCSI pOBHO UM CIIOKOMHO. YJIBIOHUTECh CBOUM JIPY3bsiM.

[ManbynKoBasi TKIMHACTHKA

«Mos cTpaHa»

[TocmoTpro Ha KapTy s: (BBITSATUBAIOT BIEpPE MPSMBIE JaJ0HH )

Bot poccuiickas 3emis. (moo4epeHO COETUHSIOT OJTHOMMEHHbIE MaJIbIbI PYK)
Ectb neca Tyt u o3epa,

I'opel, pexu u Mops.

S mo6mro Tebs1, Poccns, (Kpemko CKUMAIOT B «3aMOK) )

Tsl sxe Poguaa Mosi! (mpuKiIaibIBatOT pyKu K Tpyin)

IToHeeIbHUK | Bropuuk Cpena | YerBepr | IsaTHHIIA
YTpeHHuH Kpyr

IIpuBercTBUE IIpuBercTBUE IIpuBercTBUE [IpusercrBue | IlpuBercrBue

«4 pana Bugers | «Hama rpyn- «31paBCTBYH, CONH- | «[Ipyxum «Jlagomkm».

BACY. nay. LI€ 30JI0TOE». MBI».

becena: «Kak s | [I/u «I1azmbI. Urpa memo «3name- | I/u «Haponsr

mpoBsen BeixoA- | CuMBOIMKA HuTHIE MecTa Poc- Poccun»

HBIE) Poccun» CUN»

Obcyarcoenue niana OHsL.
Paboma c xanenoapem npupoowi.




BeyepHuii kpyr

[Icuxorumna- OuskynpMuHyT- | [lcuxorumuactuka | U/y «Iloxe- becena «I'ocy-

ctuka «Ilepe- ka «PonuHa» «IT0o30BM TaCKOBO». | JINCh CBOUM JapCTBEHHAs

nada 4yBcTB». | OOMeH ungop- TEIITIOM. CUMBOJIMKA.
MaIuen.

Tlooseoenue umocoe ous.
Tloorcenanus.

Kaprouka Ne 11 « IEKOPATUBHO-ITPUKJIAJJHOE UCKYCCTBO»

Bot on Xne0yiek TymmcThiif, BOT OH TEIUIbIM, 30JIOTUCTHIM.
B xaxp1ii 1oM, Ha KaxKJIbli CTOJI, OH MOKaJI0BaJjl, IPUIIE.

B Hem 310poBbe Hallla, Cuiia, B HEM YyAE€CHOE TEILIO.
CKOJIBKO PYK €ro pacTHIIO, OXpaHsio, Oeperio.

B HEM — 3emutn poIMMOi COKH, COJTHIIA CBET BECEIIBIM B HEM.
VYnueraii 3a 00e 1ekH, BeIpacTail GorateipeM!

Hrpa — tpenunr: Hactan nens. S yiapIOHYCh BaM, a Bl YIBIOHUTECH IPYT OpyTy. BroxHu-
T€ TJIYyOOKO M CO B370XOM 3a0yAbTe BUepalrHue oOu bl S BaM Kemaro XOpoIIero HacTpoe-
HUS 1 OEPEKHOTO OTHOIICHUS IPYT K APYTY.

IHanbuukoBasi ruMHacTUKa «Kamiay.

Kama B mosie pocna, Kk HaMm B TapenKy MPHIILIA.
Bcex npysei yroctuM, 1o Tapesike 1aIuM.
[ITruke — HeBeIMYKe, 3alIly U JTUCHYKE,
Komke n maTpenike, BceM J1aIuM MO JIOKKE.

IoHeneaIbHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr | IsaTHHIA
YTpeHHHH Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBUE IIpuBercTBUE IIpuBercrBue | IIpuBercTBHE
«3IpaBCTBYH, «/laBaiite opa- | «IIpocHUCHY. «JIarymkuy. | «Mam crogay.
He0O royboe». | xyemcsy. becema mo cepun | JI/u «Uto N/y «Yranai,
I/u «YTo (KTO) N/y «Kto uto KapTUHOK O TpyJle | CHauaja, 4To | KeM s pado-
yeMm (Kem) Obl1o | Aenaer?». xy1ebopoba. IOTOMY. Tao».
paHbIIey. O6men undop-
MaIuen.

Obcyoicoenue niana OHs.
Paboma c kxanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

[TanbunkoBas [Tcuxornmua- H/u «IIpombicasl | U/y «3onymi- | [lcuxorumua-
urpa «lIloBap». ctuka «3osoTeie | Poccum» Kay. ctuka «Jlackay.
KaIeIbKn.

Tlooseoenue umozoe ousi.
Toorcenanus.

Kaprouka Ne 12 «[IEPEJETHBIE NTULBI»

CtuxorBopenue Heaean «[ITuubn
VYneranu nebenu ¢ ceBepa Ha Ior.
Pacrepsinu neGeau Genblit-Oenblit myX.
Tonu myx nedspxuil B Bo3ayxe OJI€CTHT,
Tonu B okHa HamM Oenblil CHET JIETUT.

Hrpa — tpenunr: I[IpencraBbre, 4TO COMHBIIIKO CHYCTHIIOCh K HaM ¢ HeOa. JlaBaiite mompoOyem
€ro KOCHyTbcs pyKamu. BcranbTe, mocMOTpUTE BBEPX, MOJTHUMUTECH HA HOCOUKH, BBITSIHUTE PYKH,




MOTSIHUTECH K COJIHBILIKY BBICOKO-BBICOKO. [109yBCTBYITE €r0 B CBOMX JaJOHAX, UM TEILIO OT COJ-
Hblmka. Ho Hafgo BepHYTh ero B He0O, MonpoOyiTe caMbIMA KOHUMKAMH MAITbLIEB MOJOPOCUTH €TO.

IMaapuukoBasg rumHacTuka «IITHYKKI»
HTI/I‘IKI/I ITI0JICTCIIN, KpLUILSIMI/I Maxajiu,
Ha nepeBbst cenu, BMECTE OTIBIXAJIH.

IloneneabHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr IIaTHuIa
YTpeHHuii Kpyr
[IpuBerctBue «/JIa- [IpuBercTBUE [IpuBerctBue | [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE
JOLLIKU. «O6HuMankuy. | «BommeOHbit | «Kpyr apyzei». «Jcradera
O06pa3Ho — mIacTu- Hrpa «Y3Haii o | KIry0oueK». Ctost unu cujs B TPYKOBI».

9YECKOE TBOPUYECTBO
NeTel: M300pa3uTe
PaZoCTh AaCTOB U
JPYTHUX TEPEICTHRIX
IITUI, YBUICBIIAX
POJIHBIEC Kpasi IOCIIe
BO3BpAIICHUS U3

JaJIbHHUX CTpaHCTBHﬁ.

onucanuro. [lo-
BTOPH CJIOBA
MIPU3HAKU Y.

Otion «Ilomo-
raeM ITULAM.

KpYyre, BCEM B3SITh-

s 3a PyKH, I10KaTh
UX, 10 CMOTPETH 110
ouepeay Ha BCEX.

Obcyorcoenue nuana Ous.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeyepHuii kpyr

W/y «Yneraror xKy-
paBIm».

[Icuxorumua-
ctuka «Ky-
paBiIby.
OU3KYIbTMHU-
HyTKa «[ITHIBD.

Urpa «IItnna.
Yro 3a nTu-
ma?.
Cnymanue
«I"onoca
IITHUI).

HUrpa «Iloapyxu
cnoBay (CocHa,
COBa, yXarh, Ha -
Ha COCHE yXaeT Co-
Ba).

Jl/u «Haiiau
OLIMOKY U UC-
1paBb ee, Mo-
BTOPH IpeIo-
KEHHUE Tpa-
BUJIBHOM.
Ocenblo Ha 10T
HaJIo yIie-

TaTh NTHIBI (TIT
uiam).

B crau Hano co-
oupatb-

csl JKypaBJIH (K
YPaBJIsSIM).

Ilooseoenue umoz206 oHA.

Lloorcenanus.

Kaprouka Ne 13  « SUMYIOIIIUE ITTUIBD

CTuxoTBOpEeHNE HeleIn
JloX b CO CHETOM TOI0JIaM, XOJIOAHO U ChIPO.

[Tnox0 GeaHBIM BOPOOBSM, HET Y HUX KBapTHUPHI.

OueHb MJI0X0 UM B MOPO3bl, Ha IJ1a3ax 3aMep3Ju CJIE3bl.
CounHIle, BN TOCKOPEH U BOPOOYIIKOB corpeit!

Hrpa — tpenunr: Hacrtan HOBBIN feHb. S ynbIOHYCh BaM, a BbI YJIBIOHUTECH IpyT Ipyry. Kak xo-
POILIO, YTO MBI CETO/IHS 3/1€Ch Bce BMecTe. Mbl CIIOKOMHBI M JOOPHI, MPUBETIMBBI U JTACKOBBL. MBI

Bce 310poBbl. Uto MBI moxkenaem cerogHs Kare, Cepéxe, Buke,

... (mepeuynciuTh BCEX JIETEH,

HaIlOMHUTH O JOOPBIX JieJaxX, KOTOPbIe OHU CHeNIai HaKaHyHe). A 4TO BBl MOXETE TOKeJIaTh MHE?

IManbynkoBasg ruMHAcTUKA «BoT copoka npuieranay».
Bort copoka npunerana, yromarb BCEX KalleH cTaa:
Kymaii, Kpomika, u Anémka, u Auromika, u Cepéxka,

W st crapmero HemHoxkko! Kanry nanpunku noenw,




3arisacaiy ¥ 3ameiiu.

IoneneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IaTHHIA
YTpeHHu# Kpyr
[TpuBerctBue «Kom- | ITpuBercTBUE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBer-
TUTUMEHTBD. «Kpyr pagoctu». «3n0poBaemMcs «Pacckaxu o ce- | cTBue urpa
[IcuxorumuacTrka [TanbunkoBas urpa | HEOOBIYHOY. oe» «Curnan
«[Itunpy: U300pa- | «lITnukmy. J/m «Yranai Curyanus «IIpo- | I/u «Ha3o-
3ute NTul B Mopo3- | Urpa «3menun OTUILY TI0 OMKCa- | T'yjiKa B JIecy. BU NTHUILY».
HBIN JICHB. CIIOBO. Huto». OOMmeH
HOBOCTSIMHU.
Obcyoicoenue niama Ows.
Paboma c kanenoapem npupoovi.
Beuepumuii kpyr
Hrpa «Ha3osu nac- Canymanue paccka- | [TanpunkoBas ur- | ®@uskyaptMunyT- | [lcuxorum-
KOBOY. 3a «lITuipy. pa «IIsaTs Bopo- ka «Betep B je- HACTHKA
[1/u «BopoHBI». OOmeH HOBocTsMH. | OBbEB Ha 3a00pe Cy». «YmHas
CUJICTIN. Jl/n «Ckaxu 1o — | BOpOHa».
APYroMy». [1/u «Bopo-
HBI U co0a-
Kay.

Ilooseoenue umoz206 ouA.
Lloorcenanus.

Kaprouka Ne 14 <cHEXBOPAHKA»

CTuxoTBOpeHHe HeaeJIn
UtoO0kI OBITH BCeTAa 37J0POBBIM,
BoapsiM, CTpOMHBIM U BECEIIBIM,
Jlate coBeT Tebe roTos,

Kak npoxuts 6€3 10KTOpOB.
Hano xymars noMuznopsl,
@OpyKThl, OBOIIH, TUMOHBI,
Kamry — yrpom, cyn — B 0bef,
A Ha y)XKMH — BUHETPET.

Hazno cnoprom 3aHMMarscs,
JIbDKHBIM OETOM 3aHUMAThCS

W noyarie ynsi0aTbes.

Hrpa — tpennnr: Hacrtan HOBBIN JeHb. S yIBIOHYCh BaM, a BBl YIBIOHUTECH ApYT apyry. Kak xo-
pOIIIO, YTO MBI CETOJIHS 37€Ch BCE BMecTe. MBI CIIOKOWHBI M I0OPHI, MPUBETINBBI U JIACKOBBL. MBI
Bce 370poBBl. UTo MBI moxenaeM ceroanst Kare, Cepéxe, Buke, ... (mepeuyucnutb Bcex IeTeid,
HallOMHUTH O JOOPBIX JieJaxX, KOTOPbIe OHU CHENIaTi HaKaHyHe). A 4TO BbI MOXETE MOKeJIaTh MHE?

IManbunKoBasi TMMHACTHKA.

OTOT Nagb4YMK — MAJIEHbKHUH (MacCUpyeM MU3UHYHUK ).
DTOT Majab4uK — CIa0EHbKUHN (O€3bIMSHHBIN).

OTOT NANTBYMK — JJIMHHEHBKHUH (CpeaHuin).

OTOT Najab4uK - OONBIIAYOK (OOIBIION).

A Bce BMECTE — KyJIa4OK (C)KUMAeM B KYJIAK)

IoneaeabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IaTHrna

YTpeHHuii Kpyr




[TpuserctBue «Kom- | ITpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBeTcTBHE
IIJIUMEHTBI. «Kpyr pano- «3nopoBaeMcs «Pacckaxu o cebe» | urpa «Cur-
becena: «Connue, CTH. HEOOBIYHOY. P/m «®pykToBas HalD)
BO3/1yX U BOJA - Camomaccax I/u «UynecHblii | KOp3uHa» - pa3BU- | ApTUKYIIS-
Hally JIy4IlIHue Ipy- «He Goneii-kal» | Memouyek» - pa3- | BaThb OBICTPOTY pe- | LIHOHHAS U
3bsI» Urpa «I3meHn | BUBaTh TaKTWIb- | aKIMH, JOBKOCTb. HaJbYyuKOBas

CJIOBO». HBIE OLYIIEHHUS TUMHAaCTHKa

«YTpO»
Obcyoicoenue niama Ows.
Paboma c kanenoapem npupoovi.
Beuepumuii kpyr

Jl/u «Xoporuo- J/u «Ham Xonpba mo mac- | @uskynbTMuHyTKa | [Icnxorum-
IIJIOXO» - JICHbY» - 3aKpel- | CaXXHbIM 10poXk- | «Berep B ecy». HacTUKa
IIO3HAKOMMTB C IIpa- | JISATh 3HAHUS O KaM J/n «Tak unu He «YMHas Bo-
BUJIaMH 0€30IacHO- | YacTSIX CYTOK. TaK» - (hopmupo- poHa».
CTH U JINYHOH TUTHE- BaTh yMeHue oTin- | [1/m «IIpotiau
HBI. YaTh ONACHbBIC CH- | OECIIYMHOY.

Tyaluu OT Heollac-
HBIX.

[loosedenue umozo6 OHs.

Toowcenanus.

Kaprtouka Ne 15 «(3UMA. SUMHMUE ITPA3JTHUKW»

CruxoTrBOopeHue Heaeau «3uMay
Ho mpiiika B moJie 3epHBIIIKY TTOJI CHETOM BAPYT HAIILIA.

Hrpa — Tpenunr: 3apaBcTByii HEOO roixydoe (CMOTPUM BBEpX), 3APAaBCTBYH, CONHBIIIKO POIHOE
(pyxu BBepx). 3ApaBCTBYH, MaTylIKa 3emis (KIaHseMmcs), 3ApaBCTBYM, Thl (IIOKUMaeM JIpyT APYry
PYKH), U, 3APaBCTBYH, g (PYKU K TPYAH).

ITanpunkoBass rHMHACTHKA «CHEXKOK».

Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MBI C TOOOM CHEXOK CIJICTIHIIH.
Kpyrmaslit kpenkuii, O4eHb INIaJKUA 1 COBCEM-COBCEM HE CIIAJIKHM.
Pa3 monOpocum. /IBa moiimaem. Tpu ypouum. U ciomaem.

IonenenbHUK | BropHuk | Cpena YerBepr | IaTHuna
YTpeHHui Kpyr

[IpuBercTBHE IIpuBercTBHE [IpuBercTBHE IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE
«Becénoe con- «YTpo npulIo» | «YTpo B IETCKOM «Ilopapu cioBey- | «YTpeHH:A CUH-
HBIIIKO» [TanpunkoBas ruMm- | cagy» KO» TaJIKa»
OOwmeH HOBocTs- |HacTHKa «Mbl Bo | [Icuxorumuactuka | Urpa «Bomme6- IIcuxornmua-
mu «Kak s mpo- | ABOp MOLLIA I'y- «CHexHbII KOM». | Hasg Kopobouka». | ctuka «Tene-
BEJI BBIXOJHOM JATHY. rpaMmanr.

JACHDB).

Obcyorcoenue nuana ous.

Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

OU3KyIbTMH-
HyTKa «3UMay.
Jl/m «BommeOHas
MaJI0YKay.

IIcuxormMaacTH-
ka «ITokaxxu cBOE
HACTPOCHHE.
Hrpa «ITociymain
TUILHHY.

Urpa «/la — HET».

ITanprunkoBas urpa

«Hamm pyukwu 3a-
MEpP3ar0T».

@U3KyIbTMHAHYT-
ka «CHEroBUKY.
OOMeH HOBOCTSI-
MHU.

N/y «3agem?».
M/v «isa Mopo-
3a».

Tooseoenue umozo6 ous.

Toowcenanus.




Kaprouka Ne 16 (3UMHUME BUABI CIIOPTA»

CTI/IXOTBOPeHI/Ie HCIACIIN

3umMHMNe 320aBbI

Ouens 5 100JTI0, KOT 1A,
CHoBa K HaM HJET 3UMa.
Mo0:XKHO MHOTO YeM 3aHSIThCH,
M Ha caHoukax KaTaThCs.
BberaTp ObICTpO 1O JBIKHE,

M xaTaThcs 1O JIbDKHE.

Mo>kHO BCceM HUI'paThb

B CHCXKKHM.

Bce 10BOIBHBI M IpYKHBL.

HUrpa — Tpenunr: lllanraii-bonrain cunen Ha crene, Illanrtaii-bonTail cBamuiics BO CHE
(pe6EHOK MOBOpayMBaeT TYJIOBHILE BIPABO U BIIEBO, PYKH CBOOOAHO OONTAIOTCS — Kak Y
TPANUYHON KyKJIbI. Ha clloBa «CBaNIMIICS BO CHE» PE3KO HAKJIOHUTH KOPIYC Tela BHU3).

ITanbuuKoBasi rTHMHACTHKA

«Sumnue 3a0a6ot)

Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, NATH, (3acubamsv naivyvl Ha 0OEUx pyKax)
Berliman cHer, HaeM ryisTh. (801HO0OPa3Hble 08UNCEHUS. PYKAMU C8EPXY BHU3)

TwI Hac, Mama, HE HIIH, (R0o0UepedHoe Kacanue 0OUHAKO8bIX NANbYES8, HAYUHAS C OOIbUIUX)
['opky cTpouTh OyzeM MBI. (KOHYbL NALbYEE COCOUHUMb NOO NPAMBIM Y2N0M)

['opky He mipocTyto, (coedunums n1adonu emecme)
[opky neasHy0, (coeourums naibysblt NOO YeioM)
Bynem odeHb MBI cTapathes, (cocams naivysvl 8 KyiaKu, O0oabuue naibybl NOOHAMb 88€pX)
UT00 moTOM Ha HEM KaTaTbCsl. (npasotl pyKou no2iadums mulibHY0 CHOPOHY €60l PYKUL)

IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr IsaTHuIA
YTpeHHu Kpyr
[IpuBerctBue «B | IlpuBerctBue | IlpuBerctBue | IIpuBercrBue | IIpuBercrBue «C
TpyIIe Hallen «C no6psim «Mp1 pebsita | «Cekper JT00PBIM YyTPOM
Kaxaelil 1eHb ge- | yrpom! C Ho- — JIOIIKOJISI- MPOYHOMN COJIHIIEY.
JIaeM 3apsAKY». BBIM JTHEM ! ». Tay. JIPYKOBD). ITcuxornmuactuka

[Tcuxorumuactuka | [lcuxorumua- | OOMeH HOBO- «BonmieOHbIit 11Be-
«CHEroBUK». ctuka «Kotg- | cramu. TOK».
Tay.
Obcyarcoenue niana OHsL.
Paboma c kxanenoapem npupoowi.
BeuepHuii kpyr
N/y « Cxaxu npa- | [1/u «MsI 1o J/u «Otra- [lcuxorumua- | JI/u «IlogGepu
BUJIBHOY. yinuue uaémy. | 1ai mo onu- | cTuka «Xopo- | CI0BO»
CaHUIO» BO/I.

Tlooseoenue umocoe onus.

Lloowcenanus.

Kaprouka Ne 18 «B I'OCTAX Y CKA3ZKN»

CruxorBopenue Heaeau «HoBblit rom»
Cka3zka 1o jiecy uzietr —

Cka3sky 3a pyKy BeJET,

) & PCKHU BBIXOAUT ckazka!




N3 tpamsas! 13 Bopot!

DTO 4TO 32 XOpOBOA?

DTO CKa30K XOpOBO!

Cka3ka — yMHUIIa U [IPEJIECTD,
C Hamu pAIBIIIKOM >KUBET!

Hrpa — Tpenunr: 41 pazg (paga) ToMmy, 4To...», J€TH HNEPEatOT MATKYI0 UTPYIIKY IO KPYTY U pac-
CKa3bIBAET O CBOEM PaJOCTHOM COOBITHH

IManbunKoBasi TMMHACTHKA
bynem naiabuuku cHUTATD,
Bynewm cka3ku Ha3bIBaTh:
PykaBuuka, Tepemok, Koo6ok — pymsiHbIil O0K.
Ects CHerypouka — kpaca,
Tpu mensensi, Bonk, Jluca.
He 3a0ynem CuBky-0ypKy, Hallly BEUIyIO KaypKy.
[Ipo XKap ntuily ckasky 3HaeM,
Penky mbl He 3a0bIBaeM, 3HaeM Bouika 1 KO3JIAT.

IoHenenbHUK | BropHuxk Cpena YerBepr IaTHrnA
YTpeHHnii Kpyr
[IpuBercTBUE IIpuBercTBHE [IpuBercTBue [IpuBercTBHE IIpuBercTBUE
«Cepaedxo» «IIpoxnomnaii «Jlobpoe yTpo» «YTpoM conHBIIKO | «KOMIUIMMEHT»
becena: «Kak s MDY ApPTUKYIALIMOH- | BCTAET» J/n «Haiiam
IIPOBEJI BBIXOJI- J/u «Y3Haii cka3- | Hasg ruMHacTuka. | becena: «JlroOumb | ognHaKoOBbIE

HBIC»

KY II0 KAPTUHKEY.

JI TBI CKa3Ku?»

CKa3Km» (MILTIO-
CTpaIlMH Pa3HbIX

XYJI0)KHUKOB).
Obcyoicoenue nuana Ous.
Paboma c kanenoapem npupoowi.
BeuepHuii kpyr
U/y «Ubs TearpanuzoBan- | [/u «Iloptper Mys3 urpa «/lora- [TanbunkoBas
Belib?» (3akpe- | Hast urpa «Urto Tl | 3arOBOPHII» naiics, ko moet». | urpa «Tepe-
MIUTH 3HAHUS - | CIBIINIIBL?» (ymeHue cocras- MOK».

TEeN 0 CKa30YHBIX
reposix).

JIATH CBSI3HBIN
pacckas)

Buxkropuna «Yx
YK 9T CKa3Ku!»

Tlooseoenue umoz206 OuA.

Toowcenanus.

Kaprouka Ne 19 «PYCCKHME HAPOJAHBIE TPAJINIINUA N 3ABABBI»

CrtuxorBopenue Heaean «HoBblii rog»
Enka Hapskaetrcs — mpa3qHuK mpuOImKaeTcs,
HoBglii roj1 y BOpoT, pebsituiiek enka xaet. (. Akum).

Hrpa — Tpenunr: Crnacu0o CONHBIIIKY 3a CBET, criacubo HsHe 3a 00ea. Crnacubo BceM MOUM JIpy-
3bsIM, CITAaCH0O BaM, U BaM, M BaM (oOpaiieHne K 00beKTaM MOBOPOTOM TYJIOBHIIA, PYKAMH).

IManbynKOBasa THMHACTHKA
’Knanu npazaauka Mel goaro. Hakonen npumuia 3uma.
Hakonern npuiina 3uMa, B TOCTU €KY IpHUBEA.

K €nkxe Bce Mbl MOIONUTH, XOPOBO/IbI 3aBEJIH.
[TokpyXuUKCh, MOIUISICANIN, JAXKE UYTOUKY YCTAIIH.
Hen Mopo3 ckopeil npuin, HaM MOAAPKH NPHUHECH.

IloneneabHUK

Bropuuk

| Cpena

| YerBepr

| IaTanna

YTpeHHui Kpyr




[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBUE [IpuBercTBHE
«dpyr» «Konokonpunk» | «lobpoe yrpo» «YTpOom coi- «BexiuBble
Urpa «3amenu Wy «Ilomapu [IcuxoruMHacTUKa | HBIIIKO BCTAET CJIOBa»
3BYKHY. CIIOBEYKO». «KT0 17». N/y « Yro pactér | [Icuxornmua-
becenma: «Kak s Ha EJIKe. ctuka «Co-
MIPOBEJT BBIXO/I- CyJIbKay.
HBIE)
Obcyacoenue naana Ous.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.
BeuepHuii kpyr
N/y «Yrto moxena- | ®uskynstMunyT- | [lanpumkoBas urpa | U.m.m. «Kaxk xu- | U/y «Uetbipe
eM Jyuiiemy apy- | ka «Msl ¢ npy3s- | «Ha énxe». BELIL?». CTUXHM.
Ty». SAMI. [T/n « Koneuko». Ilcuxorumuactu- | IlanpunkoBas
I1/1 «MpbI uaém». IIcuxorumuactu- ka «Ilomapok nmox | urpa «Becé-

Ka «I nmpeBpa-
LIAKOChY.

EJIKOITY.

JIBIC ITAJIbYH-
KH».

Ilooseoenue umoz206 ouA.

Lloorcenanus.

Kaprtouka Ne 20 <KKOMHATA. MEBEJIb»

B Hamreit koMmHaTE — CTOJIOBOM €CTh OTJIUYHBIN CTOJ TyOOBBIH,
Crynbst — cIMHKM Bce pe3Hble. HOXKKM THYThIE, BUTHIE.
W opexoBblit 0yder 11t BapeHbs U KOH(ET.

Hrpa — Tpenunr: Y MeHs B pykax kiryoouek. Ceituac Mbl OyzieM mepeaBaTh €ro 1mo Kpyry
U KaX]Iblil, y KOTO B pPyKaX OH OKa)keTcs, Oy/IeT Ha3bIBaTh CBOE UMs M paccKa3bIBaTh HaM O
TOM, YTO OH JIFOOUT JeJsIaTh O0JbIIe Beero. S HauHy, a MPOJIOJKAET TOT, KTO CUJIUT CJIEBa

[ManpyukoBasi rTKHIMHACTHKA
YTpom B Mara3zuH nouaémM, mMebesns TaM mpruoOpeTéM:
Bricokuit mkag u Tabyper, KpoBaTh — Ha HEl HaM OyJIeT MATKO CHaTh.
Kynum cTyn u cton 60sibiioil, U 0TBe3eM JOMOM.

IoHexenbHUK | BropHuk | Cpena YerBepr IsaTHHIIA
YTpeHHUH Kpyr
[IpuBercTBUE [Ipuser- IIpuBercTBUE ITpuser- [Ipuser-
«CotBopu u3 ne- | ctBue «Kaxapii | «Uto Takoe co- | crBue «Bnpen | ctBue «Bceraa m
JIa CKa3Ky». YEeJIOBEK JIOCTO- | BECTh?». b 9y)KOH Oejie | moHATHO, TIe
becena: «Kak g VIH YBAXKCHUS. IIcnxornmua- HE CMENC. 100po, a rae 370»

IMPOBEI BBIXO-
HBIC»

ctuka «Bo3-
JTyIIIHbIE TIapH-
KID).

IlcuxorumuacTu-
ka «Bome0HbIin
CTYID».

Obcyoicoenue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupoovi.

BeuepHuii kpyr

Jl/u «Otramai
MeOeb 0 OITH-
CaHHUIO»

[Icuxornmua-

cTuka «Jlpakay.

J/n «JIBa-nisiTHY»

Ilcu-
XOTUMHACTH-

Ka «/lynou-
Ka».

J/u «I e cripsi-
TaJCH...»

Tlooseoenue umocoe ons.

Tloorcenanus.




Kaprouka Ne 21 «KYXHS. ITIOCYIA»

CruxorBopenue Henxeau «Ilocyna»

[Toccopunuce yarika u O6II0/1Ie ceifyac OHU Pa300bIOTCS.
Ckopo Ha KyXHe Ha ITOJIKE, OyyT JIe)KaTh OCKOJIKH.

U ThI HE CCOPBCSl HAPACHO — 3TO OYECHB OMACHO.

Hrpa — TpennHr: Msl ¢ BaMu IpeBpaTWIIMCh B CHEXKMHOK. Ha MONIAHKY, Ha JTyXOK THXO MaJaeT
CHEYOK, KpYXarcsi CHeXKUHKH, Oenble mymuHKH. [lonereny, monecnucs u noj €nxky yneriaucb. Ho
MOAYJ TYT BETEPOK, 3aKpYy>KUJICS Hall CHEXKOK. Kpykarcs cHe:XMHKH, Oesble MYIUHKY (IeTH UMH-
TUPYIOT ABM)KEHHUS MO MY3BIKY).

ITanbunkoBasi ruMHACTHKA «IIoMOIIHUKH

Pa3, nBa, Tpu, yeTbIpe, Mbl IOCYly IEPEMBLIH:

YaitHuk, 4aliky, KOBIIHK, JIOXKKY U OOJIBIIYIO TIOBApPEIIKY.
MBpI ocy 1y nepeMbUIH: TOJIBKO YaIIKy MbI pa30ouiy,
KoBmmk Toxe pazBayMiICs, HOC Y YaifHUKA OTOMIICS.
JI0XKy MBI 4yTb-4yTh CJIOMAJIH, TAK Mbl MaM€ IOMOTAJIN.

IloneneJbHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr | IaTHnna
YTpeHHunii Kpyr

[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE IIpuBercTBHe [IpuBercTBue [IpuBercTBue
«3apaBCcTBY «bamenka npyx- | «byker». «Moi1 1pyr». «[lepenaii ynbioky
BOJIIIEOHAsT KOM- OBbD». Urpa «B kpyry | Ilcuxornmua- 110 KPYT'y».
HaTa. [IcuxorumHacTu- | ¢ MI4OM». ctuka «[lokaxu | [Icuxorumuactuka
I/m «U3 gero cne- | ka «Kurmsimuii CBOE HacTpoe- «'psA3Hasg mocynar.
JIaHa?y camoBap». HUE.

Obcyorcoenue niana Ows.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeyepHuii kpyr

[Ncuxornmuactuka | Uy «YUro u3 ge- Urpa «CBs3y- Hrpa «Yro s J/u «Jla-HeT».
«Moem nocyny». | ro?» I01Lasi HUTHY. CJIBIILY».
IIcnxornmua-
cruka «Benpo ¢
KPBIIKON».

Tlooseoenue umoz206 OuA.
Toowcenanus.

Kaprouka Ne 22 «kBBITOBASA TEXHUKA»

CruxoTrBOpeHHe HexeIn

T, MaJIbII, 3aIIOMHUTDH JTOJIKEH:
Byzab ¢ pozerkoii octopoxeH!
C Hell HUKaK HeNb3s UTpaTh,
I'BOo311KHM B HEE COBATh.
CyHelb rBo3IMK HEHAPOKOM —
U 1e6s yaapuT TOKOM,

Tak ymapur, 4T0, IpOCTH,
MoryT nake HE CHaCTH.

Jleno koHuuTCs 6emoit —

Tok B po3eTke oueHs 3701!!!

Hrpa — TpeHunr
3npaBcTBYi HE0O roiayboe (CMOTPHUM BBEPX), 3APABCTBYM COJIHBIIIKO POJHOE (PYKU BBEPX)
31paBcTBYM Marymika 3emis (KJIaHsemcs), 3ApaBCTBYH Thl (OXKHMAaeM APYT APYTY PYKH) U 3]IpaB-

CTBYH 51 (pyKU K TpyJn).

ITanpunkoBas ruMHACTHKAa«bBEITOBEIE HpI/I60pLI)).HBIJ'ICCOC, IBIICCOC, (PI/ITMI/I‘-IHOC crubaHue Mnab-




1IeB 00EUX PYK, JIAIOHU CMOTPSAT BIEPET.)

Tl Kyna cy€ub cBoi HOC?

A xyxoKy, s KyxKy, (To ke, HO TaoHN 0OpaIeHbI IPYT K APYTY.)
51 nopsiiok HaBoXxy. (CONMPUKOCHOBEHNE KOHYMKOB NAJIbIICB)

IoHenebHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IsaTHUIA
YTpeHHuii Kpyr

IIpuBercTBUE IIpuserctBue | I[IpuBercrBue C IIpuBercrBHe [IpusercrBue:

«llenoukay. «/Ilnm Hene- MOKJIOHOM «[IpeBpamenus». | «Jlodpoe yrpo» (Ha

N/y «Pacckaxu Y. Urpa «bonpmmioit | Ber6op BUIOB fe- | pa3HBIX S3bIKAX).

HaM 0 cebey. OOMeH HOBOHM | — MaJIGHBKUI» (C | ATETBHOCTH HA Urpa «Acconua-
uHpopManue. | MIIOM). neHs. [Ipeanoxe- | uun» nnm «OTBETh

HUS IeTEH. OBICTPOY.

Obcyacoenue naana Ous.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeyepHuii kpyr

[1/u «Cnymaiite [Tecenka «A3- | CtpoeBble Urpa «B kpyr [1/Urpa no xena-

MEHS». Oyka». YIPaKHEHHUSL. ckopee cole- Huto ferel. (Xo-
Mrn/u «llyta- PHCHY. POIIIO 3HAKOMAast
HUIIQ» JIETSIM).

[loosedenue umozo6 OHsl.
Toowcenanus.

Kaprouka Ne 24 «OAEXKIA U I'OJIOBHBIE YBOPBI»

CTuxoTBOpEHHE HEdEIH

Kak y Hamrel KOIIKY Ha HOraxX CaroXKH.
Kak y Hamielf CBUHKM Ha HOrax OOTHHKH.
A y nica Ha jjanKax royiyOble TarkH.

A K0371€HOK MajleHbKH 00yBaeT BaJICHKU.
A cplHOYEK BOBKa — HOBBIE KPOCCOBKH.

Hrpa — tpenunr: Mbl ¢ BaMu BOLUIM B JE€TCKHUM Cal, Mbl 3aMEP3IIU, COTPEEMCS: IIOTPEM PYUKH,
VILKH, IMEYKH, TOXJIONAEM I10 IJIeYaM, MOMPbIraéM U OCTAHOBUMCS, HaM CTaJIO TEIIO, TEIJI0 OeXUT
10 BCEMY Telly, pyKaM, HOraM, CIIMHKE, HaM apKo, HAIlIK IIEKH PYMsHBIE C MOPO3a, BMECTE CKa3a-
nu: «Xopotio!».

IHanpunkoBas rumHacTuka «He miiaub, Kykoaka Mos».
He nutaub, Kykoika Mosl, OCTaelIbCs Thl OJTHA.
He Mory ¢ T060# Urpars, Hy’)kKHO MHE MIE€pECTUPATH:
TBoM MIaThst U HOCKHU, TBOU OOKU U UYJIKH,
Caurep, BapexkH, xkaket, lllamouky, nBeTHOM Oeper.
S HanBIO BOABI UYTOK, B Ta3 HACKIILIIO MOPOIIOK.
[leny cHexXHyI0 B300b10, TOCTUPAIO U MOIY.
[Toka CBETHUT COJIHBIIIKO, HATSIHY BEPEBOUKY.
K Hell onexny NpUKpEIuIto, BETEPKOM BCE NIPOCYILY.
[lopaGoTtanu BABOEM, a Tenepb Mbl OTAOXHEM.

IoneneabHUK | Bropuuk | Cpena | Yereepr | IIaTHrnA
YTpeHHuii Kpyr

[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE IIpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE
«/laBaiite mo3no- | «babouka - yie- 3npaBCcTBYH «ConHeuHsbIe 1y- «Muibiit apyr»
poBaeMcs» JBIIIKA» COJIHBIIIKO POA- | uMKm» [Icnxornmua-
becena: «Kak s IIcuxorumuacTu- | HOE J/u «Y3Hait o ctuka «MHe Ky-
IIPOBEII BBIXOI- ka «CtupKay. J/n «Ha3zoBu ONHMCAHUIO ONICK- IIWJIA HOBOE
HBIEY 4acTH OJEXKABDY. | ay» I1JIATBEY.

ObcyoicoeHue nuauna Owsl.




Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeyepHuii kpyr

Urpa «HazoBu Curyanus «llIu- | My3 urpa: I/n «Otragaii ro- | ®u3KyIHTMHU-
3BYK B CJIOBEY. ThE OJCIKIBIN. «Ctupka» JIOBHOH yOOp» HYTKa «3UMHSIS
MIPOTYJIKa.

Ilooseoenue umoz06 OHA.
Tloowcenanus.

Kaprouka Ne 25 «TPAHCIHOPT. I111»

Tam, rie TpaHCIOPT U AOPOTra, 3HATH MOPSIOK BCE TOJIKHBI.
Ha npoe3sskeli yacT cTporo Urpbl BCe 3alpelieHsbl.

Hrpa — tpenunr: Karmim kineeBoro moxas monanu Ha Hac. Hamm pyku NpUKIEUIUCH K
ieyaMm Apyrux pedsT. JlaBaiiTe BcTaHeM Jpyr 3a ApyroM U OyaeMm JepKaThCs 3a IUIeYU
BIIEpENI CTOSIIEro. B TakoM MoJIOKEHUU HaM HYXHO OyJEeT MEperTH Ha APYryi0 CTOPOHY
ATOW MOJISHBL: TIEpelIarHyTh Yepe3 MoBaJieHHOE JepeBo (2-3 cTysa, MOCTaBIEHHBIX PSJIOM),
OOOTHYThH IIUPOKYIO JYXKY (CTOJ), CHPATATHCS 32 PACKUTUCTBIM KYCOM OT TUKHX KHUBOT-
HBIX.

IHanbynkoBasi TKMHACTHKA

[Tonutu aBa Opartiia BMECTe MpOryiIsaThes, a 32 HUMHU emié Ba Opartua .
Hy a crapmmnii He ryisiyi, O4eHb TPOMKO UX M03Ball,

OH 3a cTOJ MX OCaani, BKYCHOM Kalllel HAKOPMUIL.

IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena | Yereepr | IIsaTHUL 2
YTpeHHul Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuserctBue | [IpuBercTBHE [Ipuser- [IpuBercTBue «Bcé
«YnpaxHEHHE «IToxaxwu cBo€ | «/leHb nmepeyué- | cTBUE Ha000pOT.
«Ilo3Han cBoé HACTPOECHHUE. Ta. «Jlennb becena: Uto MmoxHO
TEJIOM. N/y «He mpo- | Ny «3akonun yIBIOOK». | IenaTh Ha goporax?
J/u «Haszemne |mycTu TpaHc- | MpeaIOKEHUEY. Yero Henb3s 1e1aTh
U IIOA 3€MJIEN, B | IOPT». Ha noporax? Kakue
HeOe 1 Ha MOpe». IIpaBUJIa IeNIexo/1a
BbI 3HaeTe?

Obcyoicoenue niana OHs.
Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

Mys3 urpa «Ko- [Icuxorumua- | [TanbumkoBast Urpa ¢ no- | I/m «lopora»
JIECUKI». ctuka «Kto 3a | urpa «Benocu- | poKHBIMHU
KEM. nea. 3HaKaMH
«Yero He
cTano?».
Iloosedenue umozos ous.
Toorcenanus.

Kaprouka Ne 26 «<HAIIU SAIINIUTHUKW

BBepx opynus nansr, Bcex caltoToM OalyloT.
HInroT OHM OT BCell cTpaHbl 6J1aro1apHOCTh BOWHAM.
UYro sxrBeM Mbl 6€3 BOMHBI, MUPHO U CIIOKOWMHO.

Jlen Mo B apMuHM CIIYKWI. Y OTLA — HArpaJbl.

Bot u s gaBHO pemui, 4To Noay B CoJiIaThl!




Hrpa — TpenuHr: Mul ogHO OoJbIIoe, 100poe KUBOTHOE. JlaBaiTe IMociyiiaeM, KaKk OHO
JBIIINAT. A Teneph MOJBIIINM Bce BMecTe. Baox — miar Brepén, BeIoX — Hazaa. Hame xwu-
BOTHOE JIBIIIUT OY€Hb POBHO U CIIOKOMWHO. A Teneph JaBaiTe, H300pa3uM U MOCTYIIAeM, KaKk
OnETCs ero 6onbInoe cepame. CTyk — mar Biepén, CTyK — IIar Has3aj,.

ITanbunkKoBasi rTHMHACTHKA.
JleTunk, MOpPSIK, NEXOTUHEL, TAHKACT

ApTWIIEpUCT, TIOTPAHUYHHUK, CBSI3UCT —
(ITocnenoBarenbHO COEUHSTH MANbLbI HA 00€UX pyKax ¢ OOJIBIINM)
CnaBHbIE BOWHBI HAIlIEH CTPAHBI.
Mup 1 IOKOHN OXpaHAIOT OHH

(ITocnenoBatenbHO COEAMHSATH MBI 00EUX PYK, HAUMHAsS C OOJIBIIOT0)

ITonenenn- BropHuk Cpena YetrBepr IaTauna
HHUK

YTpeHHUH Kpyr
IIpuBerctBue | [IpuBercrBue IIpuBercrBue | IIpuBercTBHe IIpuBercTBUE
«aBaitte no- | «Kommiumentos». | «HazoBu mac- | «Cepaeukoy. «IIpoxiomnaii
panyemcs». becena: «Myxckue | KOBO». N/y «HazoBu CBOE UMsI».
OOmeH HOBO- | mpodeccumny Urpa: «Ha3oBu | npaBUIBHOY. [1/n «Yeit otpsia
cTsAMHU (KaK s pOJia BOWCK owIcTpee mo-
MIPOBEN BBI- CTPOUTCS
XOJIHOM JICHB ).

Obcyorcoenue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupoowi.

BeuepHmuii kpyr
J/u «Yto mer | I/m «Ymenslii 60- | MII urpa «Ca- | Urenue ctuxoB | PaccmaTpuBa-
BHJIEOU — HE eIl — Be3/1e MOJIO- MOJIETBD». O 3alllUTHUKAX. | HHE aJbOOMOB O
CKaxkeM, a yTo | aer!» (y4uTthb mo- 3alIUTHUKAX.

JealIu - MO0-
KaXkem

HUAMATh U 00BAC-
HATH CMBICII T10-

CJIOBHII)

Tlooseoenue umozoe ousi.
Loowcenanus.

Kaprouka Ne 27 «B MUPE ITPO®ECCHUHN»

ITama gam MHE MOJIOTOK M CKa3anl: «/laBaii, ChIHOK,
Bwmecte caemaem 3a60p, mpuBeeM B MOPSIOK JIBOP.
Byny s munuTh, cTporaTh, Thl — AOMICYKHA 3a0UBATHY.
Jpy>XHO B3sUIHCH MBI 32 JIeJI0, U paboTa 3aKuIiena.

Hrpa — Tpenunr: Meol onHO Gounbioe, 1oOpoe kuBoTHOe. JlaBaiiTe mociymiaem, Kak OHO
JBIIINAT. A Tenepb NOJABIIIUM Bce BMecTe. Baox — miar Brepén, BeLIOX — Hazaa. Hame xu-
BOTHOE JIBIIITUT OY€HHh POBHO U CIIOKOWHO. A Teneph JaBaiTe, M300pa3uM M MOCTYIIaeM, Kak
Ob€TCs ero Oonbioe cepane. CTyk — miar Brepéa, CTyK — IIar Hasajl.

I[ManpyukoBasi ruMHacTHKA «3a padoTy».
Hy-ka, Opatupbl, 3a paboTy. [lokaxu cBOIO 0XOTY.
Bonbuiaky apoBa pyOuTh Meuu Bce TeOE TOMUTH,
A Te0e Boly HOCHTB, a Tebe 00e BapuTh,

A Tebe mocyny MbITh. A TIOTOM BCEM TECHU TETh,
[lecHu neTh a misicaTh, HAIIMX JETOK 3a0aBIISITh.




Honene.m)}mlc| BropHuk | Cpena | YetrBepr | IsiTHMIIA

YTpeHHMd KpPyr

[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE IIpuBerctBue | [IpuBercrBue | I[IpuBercrBue «Ko-
«/laBaiite mo- «Hawm conHue «Pogurenn». «Ha nyry TUK.

panyemcs». YIIBIOAETCS. IIcuxorumua- | pacTyT LBe- N/y «bpocaii, mo-
O6meH HOBO- [Icuxorumuactu- | cruka «CHeEro- | ThD». BID.

CTSIMU (KakK s ka «I[IpoBenun BUK». W/y «HazoBu | Ilcuxornmuactuka
IIPOBEN BBIXOA- | CIEIIOTO». npaBuwibHOY». | «[lupamuna mo6-
HOM JICHB). BUY.

Obcyorcoenue niana Ous.
Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeyepHuii kpyr

J/n «Y3Haii J/m «IIpodec- @uskynstMu- | [Icuxorumua- | [lampumkoBas urpa
npodeccuro Mo | CUm» HyTKa «Bce ctuka «Mama | «Becénblie nanbuu-
OMHICAHUIO» npodeccun CEpAUTCS. K.
HY>KHBD.
Ilooseoenue umocos OHsl.
Toocenanus.

Kaprouka Ne 28 <kMAMMH ITPA3/THUK»

KTo Bcerna co BcemMu naauT, MIBET, MUPOT MEYET U TIIAJUT,
Huxorna He oTabpIXaeT, HA O YeM He 3a0bIBaET,

[Tortenyer, mpuaackaeT, 3a IIOX0E TIOpyTaeT

A TIOTOM CTO pa3 MPOCTHUT, KOoraa O0JICH Thl, HE CIUT,

KTo 3a Hac Bcerga 6ouTcs, KTO ceMbelt CBOeH ropautcs?
Otranaiite nockopei! Hamieit Mambl HET BaykHEH !

Hrpa — tpenunr: (y kaxmaoro pedG€Hka 3epKaio)

BaumarensHo paccMoTpute cBou ra3a. Kakoro onu usera? Jljist yero JiroAsiM HY>KHBI IJja-
3a? Kakue y Bac kpacusble rina3a! OHU Takue JYYUCTBIE W SICHBIC, UCKPSTCS JOOPOTOH U
m000BbI0. OHM BUIAT TEX, KTO HYK/IaeTCsA B TIOMOIIM, OHH ITOMOTal0T BaM COBEpLIaTh XO-
poume noctynku. S mo6mro Bamu rnasza! IlocMoTtpute B cBou rnasa. [lomoOyiitech umu.
ITocMoTpuTE B I11a3a Apyr Apyry U MOAAPUTE APY3bsIM HOOpBIE B3I AbI

ITanbunkoBasi rTHMHACTHKA

Kto mpuexan? Mpsl, Mbl, MbI!

Mawma, mama, 3to Thi? [la, ma, na!
ITana, mana, ato Te1? Jla, na, na!
bparen, 6parern, ato Tei? [la, 1a, na!
AXx, cectpuuka, 3To Thi? Jla, na, na!
Bce MBI BMecTe, 11, aa, na!

IoneneabHUK | BropHux | Cpena | Yereepr | IIsaTHUI A2
YTpeHHu# Kpyr

IIpuBercrBue IIpuBercTBHE IIpuBerctBue | [IpuBercrBue IIpuBercTBue

«Pykny». «Y npI0Kay. «Betep». «Kaxk nzbexatp | «3By4uT MY3bI-

becena: «Kak g | Ilcmxormmuactu- | IlcuxormmHa- KOH(ITHKTOB. Kay.

nmpoBen Beixoa- | ka «Ha Gepery ctuka «Ilox- IIcuxorumua- Ilcnxornmua-

HBIE» MODSI». CHEXHUK. ctuka «Orons — | ctuka «Kymnau-
Br16op nieHTpOB €. KI».




AKTUBHOCTH. | |

Obcyoicoenue niana OHs.
Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii Kpyr

J/u «<HazoBu
JACKOBOY.

YreHue cTUXO-
TBOpeHUs «O
MaMe.

Pacnesanue me-
CEHOK O MaMe "
0aby1ke

IIcuxornmua-
ctuka «Coi-
HCEUYHBIN 3ali-
YUK,

becema «Mos
Mama JIydIie
BCEX).

Tlooseoenue umocoe ous.
Loowcenanus.

Kaprouka Ne 29 «<KOMHATHBIE PACTEHMNS. IIBETHI»

CTuxoTBOopeHue HeaeIu

B nameii rpynne Ha OKHe,

Bo 3enénoin Bo cTpaHe,

B pacnuchbIX Topiioukax
[Toxpocnu nBeTOUKH.

Bort po3an, repanb, TOJICTSHKA,
Konkux kakTycoB ceMbsl.

NX nonpém MBI CIO3apaHKy.

S m BCce mom Apy3b4.

Hrpa — Tpenunr «IIpencraBpre cede, YTO K BaM Ha PYKY CeJl XOPOIIEHbKUHN Ky4yok. ['oio-
Ba y HETO 4€pHasi, KpbUIbs KPAaCHBIE, HA KPbUIbAX TOYKU-NATHBILIKHY. Jla xuB u oH? JKus!
Tonpko MpUKKUHYJICS MEPTBBIM, CIOXHUJI CBOU IIECTh HOXKEK, COPSITANl YCUKU U KIET, YTOObBI
ero otnyctwin. Kto 310? [lokaxuTe, kak OHa MON3ET, HIEKOYET CBOMMU JIAalIKaMHU Ballly py-
Ky, HOI3€ET 1O JaJOHU BIOJb PYKH, IEPENOI3aET HA APYTYIO pPyKy. BOoT u ynerenay.

IManbunkoBasa ruMmHacTHKA «I{BeTOKY.

YTpom ainble IBETKH (OKPYTIIUTH JIaIOHH, Pa3BUHYThH MaJIbIIbI)
PackpeIiBaroT nenecTku.

Berepok nmogyer — (ABUTaroT JaI0HU BIIPABO-BJIEBO)

[[BeTHKYM BOIHYET.

A o1 Beuep BCe IBETKH (MIOCTENIEHHO CMBIKAIOT MAaJIbIIbI)
3aKphIBAIOT JIEMECTKHU.

IMonenesn- Bropuuk Cpena YerBepr aTHuna
HHUK

YTpeHHHH Kpyr
IIpuBercrBue | [IpuBercrBue | IIpusercrBue | [IpuBercTBHE [IpuBercTBUE
«Hrpa «Ilo- «I'pyctbiii 1 | « MuUHYTKa «Mupunkm. «TanueBanbHas
KEIIAHUEY. BECENBIN KJIO- | THUILIMHBD. Urpa «CrenobHOE | MUHYTKaY.
OO6meH uH- VH. — He cheo0Hoe». | Urpa «Cobepu
dhopmaruei. OOMeH HOBO- LBETOK.

CTSIMHU.
Obcyarcoenue niana OHsL.
Paboma c xanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr
J/n «3aragku | [TanpunkoBas ‘ J/u «bbiBaer | ®uskynbrmMunyTka | [Icuxorumuactuka
0 LIBETaX». urpa «Ocb». — He ObIBaeT». | «JletHuit noxnap». | «LBeTok».




Tlooseoenue umozos ousi.
Lloowcenanus.

Kaprouka Ne 30 «ZJKHBOTHBIE CEBEPA»

CTuxoTBOpeHHe HexeJIn
COout Ha IbIUHE LEILIA JEHDb TOJICTHIN MAJIEHLKUN TIOJICHD.
VY 1eHUBOTO pacTsnbl NPEBPATUIINCH B JIACTHI JIAMbI.

Hrpa — Tpenunr: Kakas cerogns nmoroga? Kak yiydmiuTh HacTpoeHHE B XMYpPBIM JeHb? S xouy
MOJICTIUTHCS C BaMU YJBIOKOH. Sl mapro BaM CBOIO YIBIOKY. S 000 Bac. Y Bac Takue COHEUYHBIE,
JYYUCTBIE YJIBIOKH, UTO TJISAS HA HUX, spYe CTAHOBUTCS JIEHb U Ha Ayuie TeruieeT. [lopaayiite cBo-
el yIIbIOKO# TeX, KTO C BAMH PsiIOM. Y IIBIOHUTECH APYT OPYTY.

IManbyukoBasi THIMHACTHKA «PYyKH B CTOPOHBIY.
Pyku B CTOpPOHBI, B KyJa4OK, pa30’KMHU U Ha OOYOK.
Pyku BBepx, B KyJauoK, pa30’kMHU U Ha OOUOK,
Pyku BHU3, B KyJIauOK, Pa30’KMH U Ha OOYOK.

IloneneJbHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr | IsaTHnna
YTpeHHuii Kpry

IIpuBercTBUE [IpuBercTBUE IIpuserctBue «Ilo- | IIpusercTBue IIpuBercTBHUE

«enouka» «/Ian Henenm» KJIOHHCHY «IIpeBpamenus» | «Jobpoe yrpo Ha

O6meH HOBOI
nHpopMaIuen.
[Tecenka «A30y-
Kay.

Bri6op Bum0B n1e-
ATENFHOCTH Ha
TICHb.

N/y «Pacckaxu
HaM 0 ce0ey.

Hrpa ¢ mssuom
«Ha3oBu nackoBo».

Pa3HBIX SA3BIKAX.
Urpa «OtBeTh
OBICTPOY.

ObcyorcoeHue niana Ows.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

[T/ «Cnymaii- | Uy «bonpmioi Crpoesble ynpax- | Urpa «B xpyr I[1/n o >xenanuio
T€ MEH». MaJleHbKUi» (o | HeHus «Hayunm ckopee cole- JETEH.
OU3KyJIbTMH- TEME HEJIEIN). [Ierpymiky CTpoUT- | pUCHY. U/y «¥Y xoro
HyTKa «KTO Ha Cs1 B KOJIOHHBD». KT0?» (10 TeMe
Cesepe xu- HEJIEIH).

BET?».

Ilooseoenue umoz206 OuA.
Lloorcenanus.

Kaprouka Ne 31 «2KUBOTHBIE ’KAPKUX CTPAH»

CruxoTrBOpeHHe HexeIn

Jlasxe HOUBIO Yepernalika He pacCTaHEeTCs ¢ pyOallKoH,

Kak 3a kaMeHHOH CTeHOM cUT B pyOalike KOCTSIHOH.

He moptabIM pyOarika cimTa — CIy>KUT JOMOM M 3aIIUTOM.

Hrpa — TpenuHr: «XonoaHo-xapko» [loaysr X0noaHbIN BETEP, AETH CHEKWINCh B KOMOYEK. BbI-
TJIIHYJI0 JIETHEE COJTHBIIIKO, MOXKHO 3aropath. JleTn pacciabuinuch, 00MaxuBalOTCsl pyKaMu.

MManbunkoBas rumHacTuka «Ciion»
B 300mapke cTOUT CIIOH, YIIH, XOOOT — BCE MPU HEM.

I"onoBoii cBOEH KMBaeT, Oy/ITO B TOCTH MIPUTJIAIIAET.

IoneneabHUK | BropHuk Cpena | YerBepr | IIaTHrnA

YTpeHHui Kpyr
[IpuBercTBHE IIpuBercTBHE ITpuser- IIpuBercTBHE [IpuBercTBHE
«Jlobpoe yrpo» | «3apaBctByi, Ca- | cTBHE «31paBcTBY | «YIIBIOHUCH coce- «3apaBcTBY,
[lcuxorumua- m1a, 100poe yTpo i, Jlemennka, Iy». HEOO!».
cTuka «Jlox- Hamay apy- J/n «HetBEpThIit Du3KyIIb-
JAK. OOMeH HOBOCTSIMH | JKOK; 3IpaBCTBYM, | JUIIHUNY. TMHHYTKa «5]
(coObiTHE B cembe). | Mpouka, mo- no Adpuke




JPYXKKa H T. TI».
Urpa ¢ muxpodo-

cebe To, 4To 3a-
XOYEIIIbY.

HOM «Pacckaxu o

UIy».

Obcyacoenue niana OHs.

Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeyepHuii kpyr

Urpa «Mpi ceit-
4ac MOUIEM Ha
IpaBo».

N/y «Most HOBast

UTPYILIKaY.

Mys/u «Yaiinu-
YEK».

Ny «1 s (mbr)
TOXKEY.

oeii?y.

[ManpunkoBas Urpa
«["me obenan Bopo-

Urpa «Ilo-
JIPYXKH CJIO-
Bay.

Toowcenanus.

Tooseoenue umozos Ous.

Kaprouka Ne 32 «<BECHA. IPU3HAKH BECHbI»

CTuxorBopeHue Heaen

N. Mypageiko

JIBa ckBop1Ia JeTenu,

Ha Gepesky cenu,
Cenu u 3amenu, -

Kax onn JICTCJIN, KaK OHHU CIICIINIIN

C GeperoB 3aMOpPCKUX
B kpait poguMblil, MUIBINA

Hrpa — TpeHuHr (BocIMTaTeNb pa3aaéT ACTIM OTKPHITKH ¢ U300pakeHUEM IIBETOB)
Paccmotpute uBetsl. O 4éM Bl BCIOMHUHAETE, IS HA [BETHI? UTO BaM XOYeTCS O HUX
ckazaTh? YUem OHM MOXO0XKH Ha JtoIei? SIpkue 1 HeKHbIE, OHH TasT B ce0e KpacoTy MPUPO-
JIbl 1 OYEHB ITOXO0KHU Ha BAC, Pa3HBIX U HEMOXOXKUX APYT Ha Apyra. Beap kaxapii U3 Bac
KpacHuB MO-CBOEMY. BbI Tak»ke Kak I[BETHI, JAPUTE MHE MIPU BCTPEUE MPEKPACHOE HACTPOE-
HUE U HaIoJHseTe MOE cep/lle JI000BbIO.

IalbLbYuKOBAs THMHACTHKA
[Tornui manbyuKy TyJAsTh, @ BTOPbIC — JOTOHSATh, TPEThU MATLYUKUA — OETOM, 8 YETBEPTHIC

MIEIIKOM.

I1AThII MabYMK NOCKAKaJ, M B KOHIIE TYTH yNaj (BBIIOJIHITH IBUKEHUS 11O TEKCTY).
IloHneaeJbHUK | Bropuuk Cpena | YerBepr | IIaTHnna

YTpeHHUH Kpyr

[IpuBercTBHE IIpuser- [IpuBercTBUE ITpuser- [IpuBerctBue «/la-

«pyxum MbI». CTBUE «IToxenait npyry». | ctBue BaliTe MOpagyemMcs

Ortrapaiite 3arag- | «Hama N/y «O koM MOk~ | «YTpeHHSsl | COJIHILY M IITULIAMY.

Ky: rpymmna. HO TaK CKa3aTby: peuéBka». | [I/u «He mpomycTu

51 packpsiBaro Aynuo3a- «Hax nuBeTkom KAUBOTHOEY.

MOYKH B 3e€Hble | TUCh «[ 0- HopXaerT, MUISIIET,

JIMCTOYKH, JIepe-
Bbsl OJIEBal0, TO-
CEBBI TIOJIUBAIO.
JIBUKeHUA MOJTHA,
30BYT MEHS ...?7
(BecHa)

JIoCa IITHUID».

BEEPKOM Y30pHBIM
MalieT.




Obcyoicoenue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupoowi.

BeuepHmuii kpyr

N/y «Xoporo — H/n «VY3nai, | [I/m «Kto 6onpmie | [I/u «Co- | [TambunkoBast urpa
TTOXOY. Ha30BH, HA30BET HACEKO- Oepu kap- | «BecHa, BecHa
omumm» (C | MBIX». TUHKY. KpacHas.
KapTHHKa-
MH).

Tlooseoenue umocoe ous.
Loowcenanus.

Kaprouka Ne 33 «kKOCMOC»

CruxoTBOpeHMe Hemen
A. Xaiit

[To nopsinky Bce TIaHeThI
Hazoser nro601 u3 Hac:
Pa3 - Mepkypui,

JIBa - Benepa,

Tpu - 3emus,

Yetsipe - Mapc.

[Iars - FOnurep,

[ects - CatypH,

Cewmb - YpaH,

3a HuMm - HenryH.

OH BOCBMBIM HJIET O CUETY.
A 3a HUM yXe, TIOTOM,

U neBsaTas miaHera

ITox HazBanuem [lnyToH.

Hrpa — TpeHuHr «3emits, He060, OTOHB, BOJA»
[TogymaiiTe 1 ¢ MOMOIIBIO IBHKEHUN MTOKAKUTE 3€MITI0, HE0O, OTOHb M BOJTY.

[ManbuynKOBasi TKIMHACTUHKA

XJom, xJom, (xaonarom,)

Pa3, nBa, Tpu, (corcumams 6 Kynauku obe pyku)

BrICTpO KITIOYMK TOBEPHHU. (HAKIOHAMb NOOHAMbLE IA0OHU 8NPABO-6]1€60)

XJom, xJom, (xaonarom,)

Pa3, nBa, Tpu, (corcumams 6 Kynauku obe pyku)

W urpymky 3aBenu! (nanvyvl coeOunums 8 wenomo, UMUMUPOBAMb 34600 USDYUIKU

IHoneneabHUK BropHux Cpena Yer- IaTHuna
Bepr

YTpeHHUH Kpyr
IIpuBercTBUE IIpuBercrBue: IIpuBercrBue: [IpusercrBue | IlpuBercrBue
«Jlobpoe «31paBCTBYH, «3npaBcTByH, Jle- | «LIBeTok». «COJHBIIIKOY.
YTPO». Cama; JloObpoe HIeHbKA, ApyxkoK; | [lanbumkoBas | Urpa «Dcra-
IIcnxornmua- yTpoO, amma». 31paBCcTBYH, urpa «39ToT dbeta npyx-
CTHKA. O6men HOBoCTS- | Mpouka, moApyX- | Magb4uK». ObD».
Hrpa «Mp1 MU (HOBast UT- Ka»

ceituac moitnem | pymika, coositue | Urpa ¢ Mmukpodo-
HaIPaBo. B CE€Mbe, MOSBWI- | HOM « Pacckaxu o




Cs TOMAaIITHAA
MATOMEIT).

cebe To, UTO 3aX0-
YEIIby.

Obcyorcoenue niana OHs.

Paboma c kxanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

I[T/n «Haian
CBOE JIEPEBOY.

Urpa « YaniHu-
YEK».

Ny« st (mb1)
TOXKE»

IT/n «Knény».
Jnnaktuye-
cKasi urpa
«PonacTBen-
HBIC CJIOBAY.

I1/u «Ha3oBu
JEPEBOY.
ITansuukoBas
TMMHACTHKa

«Apyxba».

Tlooseoenue umocoe ous.

Loowcenanus.

Kaprouka Ne 34 «<ITIPECMBIKAIOHIUECSH»

CTuxorBopeHue Heaen
Ot GoraToro Mupa OCTaTKu AOCTAIIUCH,
CeMb ThICSIY BUIOB PENTHIANA OCTAIUCH!

Hrpa — TpennHr «3emis, HeOO, OroHb, Boja» [lomymaiiTe U ¢ TOMOIIBIO IBM)KCHUHN MOKa-
KUTE 3eMITI0, HE00, OTOHB M BOAY. (KTO XOUYET BXOJMT B KPYT M TMOKA3bIBACT, a OCTaJIbHbIE

YIaJIbIBaIOT).

ITanbuukKoBasi rTHMHACTHKA
Enka 6BICTpO IIOJIY4acTCsA, €CJIU IMaJIbYHUKH CICINIAIOTCA.
JIOKOTKHU THI IMMOAHWUMM, MAJBYUKHN Thl PA3BCIN.

IloHeaeabHUK | BropHuk | Cpena YerBepr IsaTHHIA
YTpeHHu Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuserctBue «1u- | [IpuBercrBue | [IpuBercTtBue | [IpuBercTBHE
«3paBCTBYH, TepBblo «Hamma «JIagomkm». «Bo3nymnsiii | «IHTEpBBIO
JeBas pykKa, IPYIIIA». [TanpunkoBass | map». «Moé nobu-
3/1paBCTBY, Urpa na Baumanue | urpa «pyx- N/y «Yrapaii u | moe Bpems ro-
IpaBas pyKay». «YeTBEpThIit MUII- | Oay. OIIULLINY. ax.
OOMeH HOBOCTSI- | HHIDY. Ntoroseiii
MH. coop.
Obcyarcoenue niana OHsL.
Paboma c xanenoapem npupoowi.
BeuepHuii kpyr
Jl/n «Bomnie6- PaGora B ienTpe PaGora c xkap- | PaccmarpuBa- | JI/U «/IBa-
HBI MEIIOYEK» | AKCLIEPUMEHTUPO- | THHKAMU — HUE WJUTIO- IATH»
BaHMs YTO Takoe | packpackamu CTpanuin
BO3YX». «IIpecmbika- «IIpecmbika-
IOLLIAECS. IOIIAECS Hallle-
IO Kpasi».

Tlooseoenue umocoe ous.

Tloorcenanus.




Kaprouka Ne 35 «I[IOJIBOJIHBIA MUP»

CruxorBopenue Heaean «llyka»

[lyka B 03epe >kuiia, UepBsAUKa C KprouKa CHsJIA.
Hapapuna nryka miei, npuriacuia Tpex epiiei.
I'oBopunm Bcem epmm: — «lu y nryku xopomu!».

Hrpa — TpeHnHr: YIbIOHUTECh KaK KOT Ha COJIHIIE, a TENEeph KaK XUTpas Jikca, a celvac Kak OyaTro
BaM TOJIaPHJIM MAJICHBKOTO MICHKA, YIBIOHUTECh OT BCEH TyITH.

ITanpunkoBasi rHMHACTHKA «7K1 1a ObLT OJMH HAJTHM.
Kun ga ObuT OAMH HAJIMM, JBa €pIlia IPYKUIU C HUM.
[Ipuneranu Kk HUM TPU YTKH TI0 YETHIPE pa3za B CYyTKU

W yunnm ux cunrate: «Pa3, n1Ba, Tpu, YETHIPE, MATHY.

IloneneJbHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr | IaTHnna
YTpeHHu# Kpyr
IIpuBercTBUE IIpuBerctBue | I[IpuBercrBue IIpuserctBue «Bot | [IpusercTBue
«/laBaiite mopa- | «dwnu-gunm, | «3apaBcTBYit!» 1 coOpaJics Hall «3IpaBCTBYH,
TyEeMCs». Kosokonpuukn | «IlycTh yTpo Oymer | Kpyr». IpaBas pyka,
OU3KYIBTMHU- Oyaniaun». ACHBIM». IlcuxorumHacTuka | 34paBCTBYIA, Je-
HyTKa «Com». W/y «ucnpaBp | Urpa «Crosa 3a- «Ilopenuces cBOMM | Bast pyKay.
OIIUOKY. Oy IUITHCHY. TEILIOM. «I1/u «Mpbl
HIEMY.

Obcyoicoenue naana Ous.
Paboma c kanenoapem npupoowi.

BeyepHuii kpyr

I[T/m «Mope Boa- | IlanpunkoBas [Tcuxorumuactuka | Wy «[loackaxu IIcnmxornmHuacTu-
HYETCS. urpa «II{yka «ITo30BH J1acko- CIIOBEYKOY. Ka «Pakymkay.
OOMeH HOBOCTS- | XMIHAsA, 3y0a- | BO».

MH. cTas.

[loosedenue umozo6 OHs.
Toowcenanus

Kaprouxa Ne 36 «IEHb TOBE/IbI»

CruxoTBOpeHue Hexe Il
Crost B Poccun obenucku,

Ha nux damunum connar...

Mou poBECHUKH MalbYHIIKH
Ilox obenmuckaMu JIexKar.

W x HUM, IpUTHXIITUE B TIEYAIIH,
]_IBGTI)I HpI/IHOCSIT I10JICBBIC
JIeBUOHKH T€, YTO MX TaK KHaJIH,
Teneps yxe coBceM cefple.

IManbuyukoBas rumHacTuka «Hamm neapi-ciiaBHbIe Mo0eAbD»
UYro Takoe neHb mobden?

(Pucyrom éonpoc nanvuuxamu 6 ozoyxe.)

Ot10 npa3aHuK!

(Bvimseusarom pyku 6nepéo 1adoukamu 66epx.)

Opnaena u Harpaabl OOEBbIE.

(Kynauku npuscumarom k epyou.)

U camoTsl 30710THIE,

(IlooHumarom pyku 66epx, naib4uku pacmonsvlpus Ha 0beux pykax.)
U TronpnaHYMKY [IBETHBIE,




([lokazviearom pykamu OYmoH.)

W yucras 3emis.

(Pucyrom 601buiotl Kpye 6 8030yXe).
IMajnbyuKOBasi TMMHACTHKA
CerojiHst Ipa3THUK BCEX OTIIOB, (CHCUMAIOM U PAHCUMATOM NATbYbL)
Bcex cbiHOBEH, BCeX, KTO TOTOB, (X10narm 8 1a0ouii)
CBoii IOM U MaMy 3alllUTHTb, (U3 1A00ULEK 0elaiom « QOMUK))
Bcex Hac oT 0e1 OTrOpOauTh! (Corcumarom u pasicumaiom naivywl)

IloneneabHUK BropHuk | Cpena YerBepr IsaTHrIa
YTpeHHMd KpPYyr
[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuserctBue | [IpuBercrBuUE Putyan npusert-
«Bpimonnu 3a- | «doGpoe yTpoy. «3apas- «PeueBbie ctBusa «Ilogne-
TTAHUE» IIcuxorumuactu- CTBYI». HACTPOUKMN. JUCh TOOPOTOM
O6wmen undop- | ka«llepenaua [IcuxorumMHacTu- | C APy3bsIMU».
MAallEN BEI- YYBCTB» J/m «Otra- ka«llo3zoBu nac- | Ilcmxormmua-
XOJHOTO JHS. Jlail IO O~  |KOBO» CTHKa
CaHUIO» «BomnmeOHbIit
COH»
Obcyorcoenue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupoowi.
BeuyepHuii Kpyr
I/u «Boennoe | becena: «Moit ne- | [I/u «Mare- [Ipocnymmusa- PaccmatpuBa-
JOTO» JTyIIIKa TepOoi» MaTUYECKHE | HUE BOEHHBIX HUe anpOoma
0abouKm» IeceH «Menmaan»

Tlooseoenue umozos ousl.

Loowcenanus.

Kaprouka Ne 37 <KHACEKOMBIE»

CtuxoTBOpeHMe HeleN

ConHeuHble 3aiYMKH UTPAIOT Ha cTeHe. [[oMaHio WX MaIhbYMKOM — IyCTh OETyT KO MHE.
Hy, noBu, noBu ckopeii! Bot, BOT, BOT — JIeBel, JeBel. Y 0exan Ha MOTOJIOK — CKOK!

Hrpa — tpenuHr «Becennuil can» (moa My3biky). Jletw mpenctaBisitoT ceOe, 4TO OHHM B
LBETYIIEM Calay, YJISIOT, OeraroT, TaHIYIOT, Ka4aloTCsl KaK JI€PEeBbsl, TAHYTCSA K COJIHBIIIKY
KaK [BETHI, JICTAIOT U T'yJAT KaK MUEIbl, HAXOAT I[BETOK U JIIOOYIOTCS HM.

IHanbuynKoBasi TMMHACTHKA
S Bec€nblii MACKUH YK, 3HAIO BCE CaJibl BOKPYT.
Han nyxaiikamu Kpyxy, a 30ByT MeHs JKy-xKy

IloHenebHUK BropHuk Cpena YerBepr IIsaTHHLI A
YTpeHHU Kpyr

IIpuBercTBue ITpuBercrBue «Cs- | IlpuBerctBue | I[IpuBercrBue IIpuBercTBue

«/loOpoe yTpo, | 1eM psablKoMm, «BcewM mpu- «ITokaxwu cBo€ | «/loOpslii neHb,

Kara! 4 pamga, | mo kpyry, BET M JJOOPBIl | HACTPOCHUEY. OneHbkay.

41O ThI ceroHs | CkaxeM «31paB- JICHBY. CrnosecHas urpa | YnpaxHeHue

c Hamu ». CTByWTE!» Ipyr Oowmen HOBO- | «Haiiau pud- «Ortranaii u

OOMeH HOBO- IPYTy». ctsmu ([o- MY». MIPUCS D).

ctsamu (Kak ne- | OOmen nungopma- | MaurHue HO-

TH TPOBEIH 1uU. 3aM0JIHEHUE | BOCTH).




BBIXOJHBIC KaJICHAAapPA ITOT'0AbI

THU?) B TpYIIIIE.

Obcyorcoenue niana Ous.

Paboma c kxanenoapem npupoowi.
BeuepHuii kpyr

YnpaxHeHue- J/m «llenouka Urpa «Ilo- [T/n «ITuénka Jl/m «Otranaii
TpeHuHr «ba- CJIOB - HACEKOMBIE» | €371». JIETAET C [IBETKA | [0 OMHCAHUIO
OouKay. Ha I[BETOK.

Iloosedenue umozos ous.

Loorcenanus.

Kaprouka Ne 38 « JFOBUMBI T'OPOI»

CTuxoTBOpeHue Heae

Moii ropoJ1 camblil JTydiuii Ha 3emIe.
Ha Bceit orpomHoii, rony6oii [1nanere.
[lycTh OH HE Tak BEJNHK, caM 10 cebe.
Ero nmro0uMen HET Ha 11eJIOM CBETE.

Hrpa — tpenunr: B He060 COMHBINIKO B301LUIO (MOAHUMAIOT PYKH BBEPX), BCEM YIBIOHYIIOCH
(omyckaroT pyKH — BBIJIOX), HaM BIPYT CTaJO XOPOIIO (BBEPX — BIOX)
1 00JIbIIIe HE B3TPYCTHYJIOCH (BHU3 - BBIJIOX).

IManbunkoBasi TKMHACTUKA «3PaBCTBYII»

3npasctByii, Conuile 30motoe! 3npaBcTBYH, HEOO roydoe!
31paBCTBYi, BOJIBHBIN BeTepok! 3apaBCTBY, MaleHbKUN TyOOK!
MBI ;)xMBEM B pOTHOM Kparo - Bcex s Bac npuBeTcTByIO!

IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IsaTHuIA
YTpeHHu Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBUE IIpuBercrBue | IlpuBercTBue IIpuBercTBHE
«/laBaii ¢ ToO0I | «XIomyIiKa. «3apaBcTBY- | «CTtaneM psapiil- | «3apaBCTBYM-
OOHUMEMCS. IlcuxorumHa- Te». KOM 10 KpYTY». T€, 31paB-
[Tcuxorumua- ctuka «HazoBu | OOmMeH uH- Urpa «Ilogpyxu | cTByiTe».
ctuka «Bommeb- | ceOs». dbopmanueit CJIOBay. Wroru nenenu.
HBIU CTYJI». (HOBBIH MUTO- Urpa «Muk-
MeIl B CEMbE). podoH».

Obcyoicoenue niana OHs.
Paboma c kxanenoapem npupoowi.

BeuepHuii Kpyr

OU3KyIbTMHU- [TanbunkoBas Ilcuxorumua- | [Icuxorumuactu- | [Icuxornmua-
HyTKa «Poaunay. | urpa «Ham ma- | ctuka «Box- Ka «MBbUIbHBIE ctuka «Kymnay-
JIBILID). 1IEOHBII COHY». | IMy3bIpH». K.

Tlooseoenue umocoe ous.
Lloowcenanus.

Kaprouka Ne 39 «J10 CBUJIAHUSA, JETCKHAM CAI»

CTuxoTrBOpeHue Heaean
Ckopo B LIKOMY 5 NOWy, HOBBIX TaM ApYy3€l Haly.
MHoro 3HaHu# noayuy. A yxe tyna xouy!

I/Irpa — TPEHUHT ((HpGJICTaBI)Te, 4dTO BaC 3aKOJA0BAJ KOJAYH TaK, YTO BEI IOTCPSATIN CIIO-




coOHoCcTh ToBOpUTh. Ha Mou Bompocs! Bbl oTBedaere xectaMu. C MOMOLIbIO )KECTOB pac-
CKakuTe, Kak Bac 3akosjgoBanu? [IporsHute pyku k conHuy. llleapeie coiaHeuHsle yuw,
KaK HEKHbIE PYKH MaMbl, OOHUMAIOT, TJIJST, COIPEBAIOT HAC CBOMM TeIUIoM. B nymre mo-
Ko n Omaromate. Ham Xouercs cMmesTbecs UM pajoBaThCs HOBOMY AHIO. BommebHoe coun-
HBIIIKO PacTONUIO Bce 0OUbI, O0IE3HH, IPYCTh, IIeUalb U HAIOJIHWIO CepAle A00poToil u

JIFO0OOBBIOY.

ITanbunKoBasi THMHACTHKA
MpbI nucanu, Mbl TMCAJIA, HAIIM TAJTbYUKH YCTAJIH.
BrI ckaunTe, naabyruKM, KaK COJTHEYHbBIC 3aHUMKH.

IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena YerBepr IIsaTHULI A
YTpeHHUu# Kpyr

IIpuBercTBuE [IpuBercTBuE IIpuBercrBue | IIpusercTBHe IIpuBercTBUE
«emoukay. «31paBCTBYUTE «BpInosHu «31paBCTBYI» «ITomenucey
N/y «Pacckaxu MOH JIOPOTHEY 3aJIaHUE)) IIcuxornmua- n00poTOii ¢
HaM o0 cebey. Urpa «BcranpTe CTUKA «3€BaKu». | APY3bIMU»

T€, KTO» [Icuxornmua-

ctuka«BcTpeua

C IPYTOM.

Obcyorcoenue umoz2os OHs.
Paboma c xanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

[T/u «Cnymaiite | YopaxHeHue I/u «Bpeme- | unaktuueckas | OOMeH HOBO-
MEHSI». «Mo¢€ ums. Ha ToJiay. urpa «3aKkOH4Yd | CTAMH.
enb: pazButne Lenb: yunts | npeanoxenue» | Urpa «/laBaiite
KOMMYHUKATUB- | COCTaBISATh Lens: dopMupo | mo3HAKOMHUM-
HBIX CITIOCOOHO- onucaTelb- BaTh YMEHHE Cs».
CTeil. HBIN paccka3 | moaOupaTh poa-
0 BpeMeHax CTBEHHBIE CJIO-
rojaa. Ba, 00pa3oBaH-

HBIE OT CJIO-

Ba rpu0, B COOT-
BETCTBUU CO
CMBICIIOM CTH-
XOTBOPEHHSI.

Tlooseoenue umozos ousl.

Loowcenanus.

Kaprouka Ne4() «BPEMSI»

Tuk-Tak, Tak-THK,

Ha yuere kaxapiii mur,

Bce MHHYTBI U YaCbl

ITogcunraroT HaM Yackl

Hrpa — Tpennnr Baectu Oernblii MEXOBOM KOMOUYEK U MIPEIOKUTH IETSAM, CTOSIIIINM B KPYTY, 00-
clIe10BaTh (PacCMOTPETh, IOTPOTaTh, MOHIOXATh, OTJIAIUTh) €T0, 3aTEM JJACKOBO Ha3BaTh Kaue-
CTBa: OCNICHbKUMN, MYIIUCTHIN, MATKUN, JJACKOBBIH | T.J. 3aTeM OEpe)HO OCTOPOIKHO MepeIaTh COo-
ceny, cobJro1asi MpaBmiia BEXKIMBOCTH: BO3bMU NMoxkaiyiicra, Taneuka.

ITanbynKOBasg THMHACTHKA
Hor Her, a s x0xy (11araem najab4uKamH 10 CTOIY)
Pra Her, a 51 ckaxxy (OTKpbIBaeM, 3aKpbIBAEM HICTIOTh)




Korga cnath (ckimampiBaeM Ja0MIKH MO/ IICUKY)
Korga BcTaBath (Bpalaem 3amsicTbsiMu)
Korma Bam uaTH rynsrh (araem najJibudKaMu 10 CTOY)

IoneneabHUK | Bropuuk Cpena | YerBepr IIaTHHIA
YTpeHHu# Kpyr
[IpuBetcTBUE: [IpuBerctBue: «Py- | IIpuBercTBuE: [IpuBercTBHE XopoBoe Mnpu-
«Muxpopon» KOIIO’KaTHE «byb6en». «KiryGouek». BETCTBUE
I'poMKko 1 yeTkO N/y «Kakoii 3ByK Putmuueckas Hrpa «Y3Hait «3IpaBCTBYH-
IIPOU3HOCUTh UMsI U | BcTpedaercs yamie | urpa «Tom — IpeaIMeET 10 T€, 1py3bsi!
bamunmro. BCETO». XJIOID». OIHUCAHUIOM. Urpa «Yro Ta-

W/y «Pa3Hble coBay.

KO€ «I1epen
TEM.

Obcyacoenue naana Ous.

Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

P.H.Urpa «Bopon».
Br16upaercs BOpoH,
BCTAET B CEPEUHY.

Urpa cpeaneit no-
nBmkHOCTH «KTO
Kak MepeBUraeT-
CsI».
OuU3KyIbTMUHYTKA
«JTOXK UK.

Hrpa «PoBHBIM
KPYTOMY.

II/m «5101mouKkoy.

Urpa «I'ne mbI
OBLIN, MBI HE
CKa)keM, a 4TO
Jenany, I0-
KayKeM».

Tlooseoenue umoz206 ouA.

Lloorcenanus.




